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महाराष्ट्र राज्याच्या आदिवासींच्या आर्थिक ववकासावर आदिवासींच्या शतेीचा पररणाम 

 

वशवकुमार केशवराव पाांचाळ, सांशोधक ववद्याथी, सामाविक शास्त्रे सांकुल, स्वामी रामानांि तीथि मराठवाडा 

ववद्यापीठ, नाांिडे  

डॉ. एस. एस. पतांग,े सांशोधन मागििशिक, प्रोफेसर, अथिशास्त्र ववभाग, बी. एस. महाववद्यालय, वसमत  वि. 

हहांगोली   

 

साराांश 

कृषी पद्धतींचा आदिवासी समुिायाांच्या आर्थिक ववकासावर लक्षणीय प्रभाव पडतो, तरीही या 

समुिायाांमधील लवययत कृषी हस्तक्षेपाांची प्रायोवगक तपासणी मयािदित राहते, ववशेषतः महाराष्ट्र राज्यामध्ये. हा 

अभ्यास आदिवासींच्या आर्थिक ववकासावर आवण महाराष्ट्रातील आदिवासी लोकसांख्यचे्या सवाांगीण कल्याणावर 

आदिवासी कृषी हस्तक्षेपाांच्या प्रभावाचे मूल्याांकन करणारा आह.े आदिवासी आर्थिक ववकास आवण कृषी 

अथिशास्त्रावरील सावहत्यात अवितीय योगिान ितेे. चाचणीपूवि आवण चाचणीनांतरच्या प्रायोवगक वडझाइनचा 

वापर करून, या सांशोधनामध्ये आदिवासी कृषी उत्पािकता आवण पररणामी आर्थिक पररणाम सुधारण्याच्या 

उद्दशेाने वववशष्ट कृषी हस्तक्षेपाांच्या पररणामकारकतेच े मूल्यमापन करण्यासाठी प्रायोवगक आवण वनयांत्रण 

गटाांमध्ये समान रीतीने ववभागलेल्या 200 सहभागींचा नमुना समाववष्ट करण्यात आला. या कायिपद्धतीमध्ये 

सहभागींची वनवड करण्यासाठी स्तरीकृत यािवृच्िक नमुने वापरण्यात आले, ज्यामळेु महाराष्ट्रातील ववववध 

आदिवासी गट आवण भौगोवलक भागात प्रावतवनवधक ववतरण सुवनवित केल ेगेले. प्रायोवगक गटाला आधुवनक 

कृषी तांत्राांचे प्रवशक्षण, सुधाररत वबयाणे आवण साधनाांची तरतूि आवण बािार प्रवेशासाठी समथिन यासह अनके 

लवययत हस्तक्षेप प्राप्त झाले. याउलट, वनयांत्रण गटाने कोणत्याही हस्तक्षेपावशवाय त्याांच्या पारांपाररक कृषी पद्धती 

चालू ठेवल्या. आर्थिक वस्थती, कृषी उत्पािकता आवण वैयविक कल्याण या प्रमुख वनिशेकाांवर लक्ष कें दित 

करणाऱ्या हस्तक्षेपापूवी आवण नांतरच्या सवेक्षणाांिारे डटेा गोळा केला गेला. टी-चाचण्या वापरून डटेाचे ववशे्लषण 

केल्याने प्रायोवगक गटात वनयांत्रण गटाच्या तुलनेत लक्षणीय सुधारणा दिसून आल्या. ववशेषत:, प्रायोवगक गटान े

हस्तक्षेपानांतर सरासरी उत्पन्न आवण कृषी उत्पन्नात लक्षणीय वाढ िशिववली, िे आदिवासी कृषी उत्पािकता आवण 

आर्थिक वस्थती वाढवण्यासाठी हस्तक्षेपाांची प्रभावीता िशिवते. वशवाय, प्रायोवगक गटातील िीवनातील समाधान 

आवण आरोग्य वस्थतीतील सधुारणाांनी वैयविक कल्याणावर आर्थिक ववकासाचे व्यापक प्रभाव अधोरेवखत केले. 

आर्थिक ववकासाला चालना िणे्यासाठी आवण आदिवासी समुिायाांमधील िीवनमान सुधारण्यासाठी अनुकूल कृषी 

ववकास कायिक्रमाांच्या महत्त्वपूणि भूवमकेवर या चचेत भर िणे्यात आला आह.े 

मखु्य सांबोध: आदिवासी शेती, आर्थिक ववकास, महाराष्ट्र राज्य, कृषी हस्तक्षेप, पूवि आवण चाचणी नांतरची रचना, 

प्रायोवगक आवण वनयांत्रण गट. 
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प्रस्तावना 

महाराष्ट्रातील आदिवासी शेती आवण आर्थिक ववकासाचा राज्याच्या सामाविक-आर्थिक िडणघडणीवर 

गहन प्रभाव पडतो, परांपरा, आव्हाने आवण सांधी याांच्यातील नािूक सांतुलन प्रवतहबांवबत करते. आदिवासी शेतीच े

महत्त्व आदिवासी समािासाठी अन्नसुरक्षा आवण साांस्कृवतक शाश्वतता सुवनवित करणे, स्थावनक शेती पद्धती 

आवण िैवववववधतेचे ितन करणे यात आह.े वशवाय, आदिवासींची शेती ही उपिीववका आवण उत्पन्न वनर्मितीचा 

एक महत्त्वाचा स्रोत आह,े ज्यामुळे ग्रामीण महाराष्ट्रातील गररबी वनमूिलन आवण सविसमावेशक वाढीस हातभार 

लागतो. िवमनीच्या कायिकाळातील समस्या, वनववष्ठा आवण पतपुरवठ्यासाठी मयािदित प्रवेश, बािारातील अपुरी 

पायाभूत सुववधा आवण हवामान बिलामुळे वनमािण होणारी असुरक्षा याांसारख्या बहुआयामी आव्हानाांना तोंड 

िते असतानाही, महाराष्ट्रातील आदिवासी शेती शाश्वत ववकासासाठी अवितीय सांधी सािर करते. 

आदिवासी शेती व्यवस्थेमध्ये अांतभूित असलेल ेपारांपाररक पयािवरणीय ज्ञान (TEK) मुख्य प्रवाहातील 

कृषी पद्धतींसाठी मौल्यवान अांतिृिष्टी प्रिान करून, हवामान-लववचक शेती आवण िवैववववधता सांवधिनासाठी 

वचन ितेे. आदिवासी उपयोिना (TSP) आवण राष्ट्रीय ग्रामीण उपिीववका अवभयान (NRLM) याांसह आदिवासी 

ववकासासाठी लवययत समुिाय-आधाररत सांस्थाांच ेबळकटीकरण आवण सरकारी हस्तक्षेप आदिवासी समुिायाांच े

लववचकता आवण सामाविक-आर्थिक कल्याण वाढवण्यासाठी महत्त्वपूणि आहते. समाांतरपणे, महाराष्ट्रातील 

आदिवासी आर्थिक ववकास हा शेतीच्या पलीकड ेववस्तारलेला आह,े ज्यामध्य ेवबगरशेती उपिीववकेच्या ववववध 

सांधी, कौशल्य ववकास उपक्रम, सामाविक सांरक्षण योिना आवण सहभागी प्रशासन यांत्रणा याांचा समावेश आह.े ह े

हस्तक्षेप आदिवासी मवहला आवण तरुणाांचे सामाविक-आर्थिक ििाि आवण सशिीकरण, सामुिावयक लववचकता 

आवण आत्मवनभिरता वाढववण्यात महत्त्वपूणि भूवमका बिावतात. सविसमावेशक वाढ, शाश्वत उपिीववका आवण 

सहभागात्मक प्रशासनाला चालना िऊेन, आदिवासी शेती आवण आर्थिक ववकास महाराष्ट्राच्या सवाांगीण 

सामाविक-आर्थिक ववकासात आवण कल्याणासाठी योगिान ितेात, ह े सुवनवित करते की समृद्धी आवण 

समानतेच्या प्रवासात कोणताही समुिाय मागे राहणार नाही. 

महाराष्ट्रातील आदिवासी शेती आवण आर्थिक ववकास, पारांपाररक पद्धती, सामाविक-आर्थिक आव्हान े

आवण आदिवासी समुिायाांमध्ये सविसमावेशक वाढ आवण उपिीववकेच्या सुरवक्षततेला प्रोत्साहन िणे्याच्या 

उद्दशेाने सरकारी हस्तक्षेप याांचा एक िरटल परस्परसांवाि प्रवतहबांवबत करत.े महाराष्ट्रातील आदिवासी शेती 

मुख्यतः वनवािह-आधाररत आह ेआवण स्थावनक कृषी-हवामान पररवस्थतीशी िुळवून घेतलेल्या पारांपाररक शेती 

पद्धतींनी वैवशष्ट्यीकृत आह.े वारली, वभल्ल, गोंड आवण कातकरी याांसारख्या िमाती वपढ्यानवपढ्या िुने तांत्र 

वापरून बािरी, कडधान्ये, तलेवबया आवण हांगामी भाज्या यासह ववववध प्रकारची वपके घेतात. 

मातीची सुपीकता व्यवस्थापन, पीक रोटेशन आवण िलसांधारण पद्धतींचे पारांपाररक ज्ञान ह ेआदिवासी 

शेती प्रणालींमध्ये अांतभूित आह.े अनके आदिवासी समुिाय पशुपालन, मधमाशी पालन आवण वनवािह आवण उत्पन्न 

वमळवण्यासाठी लाकूड नसललेी वन उत्पािने गोळा करण्यात गुांतलेले आहते. 

आव्हान ेआवण सांधी 

आदिवासींना समृद्ध कृषी वारसा असूनही, महाराष्ट्रातील आदिवासी समुिायाांना त्याांच्या आर्थिक 

ववकासात अडथळा आणणारी अनेक आव्हाने आहते: 
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1. िवमनीचा कालावधी: िवमनीचा मयािदित आकार आवण असुरवक्षत िवमनीचा कालावधी बहुतकेिा आदिवासी 

शेतकऱ्याांच्या शेतीचा ववस्तार करण्याची आवण आधुवनक कृषी पद्धतींमध्ये गुांतवणूक करण्याची क्षमता मयािदित 

करते. 

2. वनववष्ठा आवण पतपुरवठ्यात प्रवेश: ििेिार वबयाणे, खते आवण हसांचन सुववधाांसारख्या कृषी वनववष्ठाांपयांत 

मयािदित प्रवेश, अपुऱ्या किि सुववधाांसह, आदिवासी शेतकऱ्याांची उत्पािकता आवण नफा मयािदित करते. 

3. बािारपेठेतील प्रवेश: रस्ते, वाहतूक आवण बािारपेठेतील िवुे याांसह खराब पायाभूत सुववधा, आदिवासी 

शेतकऱ्याांच्या त्याांच्या उत्पािनासाठी दकफायतशीर बािारपेठ वमळवण्याच्या क्षमतेत अडथळा आणतात, ज्यामुळे 

ककां मत शोषण आवण उत्पन्न अवस्थरता येत.े 

4. हवामान बिल: िषु्ट्काळ, पूर आवण अवेळी पाऊस याांसह हवामानातील अवनयवमत नमुने, आदिवासी 

शेतकऱ्याांमधील असुरक्षा वाढवतात, ज्यामुळे पीक उत्पािन आवण अन्नसुरक्षेवर पररणाम होतो. 

या आव्हानाांना न िुमानता, महाराष्ट्रातील आदिवासी शेती शाश्वत ववकास आवण िाररद्र्य वनमूिलनाच्या 

सांधी िखेील सािर करत:े 

1. पारांपाररक पयािवरणीय ज्ञान: आदिवासी समुिायाांकड ेमौल्यवान पारांपाररक पयािवरणीय ज्ञान (TEK) आह ेि े

हवामान-लववचक शेती आवण िैवववववधता सांवधिनाच्या प्रयत्ाांमध्ये योगिान िऊे शकते. 

2. समुिाय-आधाररत सांस्था: आदिवासी सहकारी सांस्था आवण स्वयां-मित गट याांसारख्या समुिाय-आधाररत 

सांस्थाांना बळकटी िणेे सामूवहक सौिबेािीची शिी वाढवू शकते, तांत्रज्ञानाचा प्रसार सुलभ करू शकते आवण के्रवडट 

आवण बािार मावहतीमध्ये प्रवेश सुधारू शकते. 

3. सरकारी हस्तक्षेप: आदिवासी उपयोिना (TSP), आदिवासी उपयोिनेसाठी ववशेष कें िीय सहाय्य (SCA), 

आवण राष्ट्रीय ग्रामीण उपिीववका अवभयान (NRLM) याांसारखे राज्य-प्रायोवित उपक्रम, क्षमता वनमािण, 

पाणलोट क्षेत्रासह आदिवासी शेतीसाठी लवययत समथिन प्रिान करतात. ववकास आवण कौशल्य प्रवशक्षण कायिक्रम. 

सावहत्याच ेपनुरावलोकन 

वबस्ता, डी., आवण बराल, एच. (2020) या अभ्यासात वबस्ता आवण बराल याांनी केलेल्या अभ्यासात 

नेपाळमधील आर्थिक ववकासावर आदिवासी शेतीच्या पररणामाांचा अभ्यास केला आह.े ह े िशेाच्या आर्थिक 

पररिशृ्याला आकार िणे्यासाठी आदिवासी कृषी पद्धतींनी बिावलेल्या भूवमकेबद्दल अांतिृिष्टी प्रिान करते. िास, 

एम., आवण राव, एस. (२०१९). 2019 मध्ये आयोवित केलेले िास आवण राव याांचे सांशोधन, ओवडशा, भारताच्या 

केस स्टडीसह आदिवासी शेती आवण शाश्वत ववकासातील वतची भूवमका यावर लक्ष कें दित करते. आदिवासी 

समुिायाांसाठी िीघिकालीन सामाविक-आर्थिक फायि े सवुनवित करण्यासाठी शाश्वत कृषी पद्धतींचा समावेश 

करण्याचे महत्त्व या अभ्यासात अधोरेवखत करण्यात आले आह.े गोहवांिासामी, आर., आवण नायर, पी.के.आर. 

(2018). गोहवांिासामी आवण नायर याांचा 2018 मध्ये प्रकावशत झालेला अभ्यास, भारतातील केरळमधील एक 

केस स्टडी सािर करतो, ज्यामध्ये आदिवासींच्या शेतीच्या आर्थिक ववकासातील योगिानाचे परीक्षण केले िाते. 

ह ेया प्रिशेातील आदिवासी कृषी प्रणालींच्या अवितीय सामाविक-आर्थिक गवतशीलतवेर प्रकाश टाकते. झा, एस., 

आवण सूि, ए. (2017). झा आवण सूि याांनी त्याांच्या 2017 च्या प्रकाशनात भारतातील आदिवासी शेती आवण 

उपिीववकेशी सांबांवधत आर्थिक ववकासासाठी आव्हान े आवण सांधी शोधल्या आहते. हा अभ्यास आदिवासी 
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समािातील ग्रामीण िीवनमान आवण कृषी पद्धतींच्या गुांतागुांतीबद्दल मौल्यवान अांतिृिष्टी प्रिान करतो. 

Kerketta, S., & Murmu, P. (2016). 2016 मध्ये आयोवित केरकेट्टा आवण मुमूिच ेसांशोधन, भारताच्या झारखांड 

राज्यावर लक्ष कें दित करून आर्थिक ववकासात आदिवासी शेतीच्या भूवमकेची तपासणी करत.े 

हा अभ्यास आदिवासी भागातील कृषी उत्पािकता आवण ग्रामीण िीवनमानावर पररणाम करणाऱ्या 

सामाविक-आर्थिक घटकाांवर मौल्यवान िषृ्टीकोन प्रिान करतो. मोहांती, पी., आवण वमश्रा, एस. (2015). मोहांती 

आवण वमश्रा याांनी 2015 मध्ये प्रकावशत केलेला अभ्यास, ित्तीसगड, भारतातील आर्थिक ववकासावर 

आदिवासींच्या शेतीच्या प्रभावाचा पुरावा ितेो. प्रायोवगक ववशे्लषणािारे, अभ्यास आदिवासी समुिायाांमध्ये कृषी 

पद्धती आवण उपिीववकेला आकार िणेारी सामाविक-आर्थिक गवतशीलता स्पष्ट करतो. नायक, बी., आवण साहू, 

आर. के. (2014). 2014 मध्ये प्रकावशत झालेले नायक आवण साहू याांचे सांशोधन, आर्थिक ववकासात 

आदिवासींच्या शेतीच्या भूवमकेवर लक्ष कें दित करून ओवडशा, भारताचा केस स्टडी सािर करते. हा अभ्यास 

आदिवासी कृषी प्रणालीची उत्पािकता आवण रटकाव वाढवण्यासाठी आव्हाने आवण सांधींवर प्रकाश टाकतो. 

पटनायक, आर., आवण िास, एस. (2013). त्याांच्या 2013 च्या प्रकाशनात, पटनायक आवण िास भारतातील 

पविम बांगालमधील आदिवासी शेती आवण ग्रामीण आर्थिक ववकास याांच्यातील सांबांध शोधतात. हा अभ्यास 

आदिवासी कृषी प्रणालींच्या सामाविक-आर्थिक गवतशीलता आवण ग्रामीण िीवनावर त्याांचे पररणाम याबद्दल 

मौल्यवान अांतिृिष्टी ितेो. 

राव, िी. आवण रेड्डी, ए. (२०१२). राव आवण रेड्डी याांचा 2012 मध्ये केलेला अभ्यास, आांध्र प्रिशे, 

भारतातील आर्थिक ववकासात आदिवासींच्या शेतीच्या योगिानाचे परीक्षण करतो. आदिवासी समािातील कृषी 

उत्पािकता आवण उपिीववकेच्या पररणामाांवर पररणाम करणाऱ्या सामाविक-आर्थिक घटकाांवर हा अभ्यास 

प्रकाश टाकतो. शमाि, एस., आवण हसांग, आर. (2011). शमाि आवण हसांग याांनी 2011 मध्ये केलेल्या सांशोधनात 

रािस्थान, भारताच्या केस स्टडीसह आदिवासी शेतीचा आर्थिक ववकासावर होणारा पररणाम तपासला आह.े हा 

अभ्यास आदिवासी भागातील कृषी उत्पािकता आवण ग्रामीण िीवनमानाच्या सामाविक-आर्थिक वनधािरकाांबद्दल 

मौल्यवान अांतिृिष्टी प्रिान करतो. हसांग, पी., आवण िास, ए. (२०२०) याांनी २०२० मध्ये प्रकावशत केलेला एक 

अभ्यास आयोवित केला आह ेिो आर्थिक ववकासात आदिवासी शेतीच्या भूवमकेचा अभ्यास करतो, भारताच्या 

मेघालय राज्यावर ववशेष लक्ष कें दित करतो. ह े सांशोधन आदिवासी कृषी व्यवस्थेच्या सामाविक-आर्थिक 

गवतशीलतेबद्दल आवण ग्रामीण उपिीववकेवर त्याांचे पररणाम याबद्दल मौल्यवान अांतिृिष्टी ितेे. 

वमाि, आर., आवण वतवारी, व्ही. (2018) याांनी 2018 मध्ये प्रकावशत केलेल्या त्याांच्या अभ्यासािारे 

आर्थिक ववकासावर आदिवासी शेतीचा प्रभाव समिून घणे्यात योगिान दिले. उत्तराखांड, भारतावर लक्ष कें दित 

करून, त्याांच ेसांशोधन कृषी उत्पािकता आवण ग्रामीण भागातील सामाविक-आर्थिक वनधािरकाांचे परीक्षण करते. 

आदिवासी भागात उपिीववका. उत्तराखांडमधील आदिवासी समुिायाांमध्ये कृषी पररणाम आवण उत्पन्न 

वनर्मितीवर पररणाम करणाऱ्या घटकाांची तपासणी करून, वमाि आवण वतवारी याांचा अभ्यास आदिवासी भागात 

कृषी ववकास आवण ग्रामीण िीवनमान वाढवण्याच्या धोरणाांमध्ये मौल्यवान अांतिृिष्टी प्रिान करतो. यािव, आर. 

आवण हसांग, एस. (2017) याांनी 2017 मध्ये सांशोधन केले िे आर्थिक ववकासात, ववशेषतः वबहार, भारतातील 

आदिवासी शेतीच्या योगिानाची तपासणी करते. त्याांचा अभ्यास आदिवासी समािातील कृषी उत्पािकता आवण 
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उपिीववकेच्या पररणामाांवर प्रभाव टाकणाऱ्या सामाविक-आर्थिक घटकाांवर अनुभविन्य पुरावे ितेो. 

वबहारमधील आदिवासी शेतीवर पररणाम करणाऱ्या सामाविक-आर्थिक पररवस्थती, कृषी पद्धती आवण 

धोरणात्मक हस्तक्षेप याांचे ववशे्लषण करून, यािव आवण हसांग याांचे सांशोधन आदिवासी प्रिशेातील आर्थिक 

ववकासाला चालना िणे्यासाठी आव्हाने आवण सांधी समिनू घेण्यास हातभार लावतात. 

सांशोधनाची कायिपद्धती 

 

आकृती 1. पद्धतशीर सांशोधन पद्धतीचे ववहांगावलोकन 

महाराष्ट्र राज्यातील आदिवासींच्या आर्थिक ववकासावर आदिवासींच्या शेतीच्या पररणामाचा शोध 

घेण्याचा या अभ्यासाचा उद्दशे होता. या सांशोधनात प्रायोवगक आवण वनयांत्रण गट समाववष्ट करून चाचणीपूवि 

आवण चाचणीनांतरच्या प्रायोवगक वडझाइनचा वापर करण्यात आला. प्राथवमक साांवख्यकीय ववशे्लषणामध्ये 

आदिवासी कृषी उपक्रमाांच्या पररणामकारकतेचे मूल्यमापन करण्यासाठी टी-चाचण्याांचा वापर करण्यात आला. 

आदिवासींच्या आर्थिक ववकासावर आदिवासी शेतीच्या प्रभावाचे मूल्याांकन करण्यासाठी पूवि आवण चाचणी 

नांतरच्या प्रायोवगक वडझाइनचा वापर करण्यात आला. अभ्यासामध्ये िोन गटाांचा समावेश होता: एक प्रायोवगक 

गट, ज्याला आदिवासी कृषी उपक्रमाांशी सांबांवधत हस्तक्षेप प्राप्त झाला आवण एक वनयांत्रण गट, ज्याांना कोणताही 

हस्तक्षेप वमळाला नाही. या नमुन्यात महाराष्ट्र राज्यातील आदिवासी समुिायातील 200 सहभागींचा समावेश 

होता. ववववध आदिवासी गट आवण भौगोवलक स्थानाांमध्ये प्रवतवनवधत्व सुवनवित करण्यासाठी स्तरीकृत 

यािवृच्िक नमुना वापरून सहभागींची वनवड करण्यात आली. आदिवासी कृषी उपक्रमाांच्या अांमलबिावणीपूवी 

आवण नांतर प्रशावसत केलेल्या सवेक्षणाांिारे डटेा गोळा केला गेला. पूवि-चाचणी सवेक्षणात सहभागींची आर्थिक 

वस्थती, कृषी पद्धती आवण एकूणच कल्याण याववषयी आधारभूत मावहती गोळा केली गेली. आदिवासी कृषी 

हस्तक्षेपाांच्या अांमलबिावणीनांतर, उपरोि बिलाांमधील बिलाांचे मूल्याांकन करण्यासाठी चाचणी-पिात सवेक्षण 

केले गेले. प्रायोवगक आवण वनयांत्रण गटाांमधील सरासरी फरकाांची तुलना करण्यासाठी टी-चाचण्या वापरून 

एकवत्रत डटेाचे ववशे्लषण केले गेले. ववशेषत:, पेअर-नमुना टी-चाचण्या प्री-टेस्टपासून पोस्ट-टेस्टपयांत प्रत्येक 

संशोधन अभिकल्प नमुना आकार (N=200)

सर्वेक्षण 

ननयंत्रित आणण प्रायोगिक 
िटाची पूर्ववचाचणी 

ननयंत्रित आणण प्रायोगिक 
िटाची उत्तरचाचणी 

ननष्कर्व 
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गटातील बिलाांचे मूल्याांकन करण्यासाठी आयोवित केल्या गेल्या, तर स्वतांत्र-नमुना टी-चाचण्या प्रायोवगक आवण 

वनयांत्रण गटाांमधील फरकाांची तुलना करण्यासाठी वापरल्या गेल्या. 

पररणाम आवण चचाि 

या अभ्यासात प्रायोवगक (n=100) आवण वनयांत्रण (n=100) गटाांमध्ये आवण उत्पन्नाची पातळी, कृषी 

उत्पािकता आवण प्रवेश यासह आर्थिक ववकासाच्या अनेक सूचकाांमध्ये पूवि-चाचणी आवण उत्तरचाचणीच्या 

गुणाांची तुलना करण्यासाठी टी-चाचण्याांचा वापर करण्यात आला. तिा 1 मुख्य वनष्ट्कषाांचा साराांश सािर करते. 

तिा 1: प्रायोवगक आवण वनयांत्रण गटाांचे तुलनात्मक ववशे्लषण 

सचूक 

प्रायोवगक गट 

पूविचाचणी 

प्रायोवगक गट 

उत्तरचाचणी 

वनयांवत्रत गट 

पूविचाचणी 

वनयांवत्रत गट 

उत्तरचाचणी पी मलू्य 

सरासरी 

उत्पन्न  (INR) 15,000 22,500 15,000 16,200 <0.001 

कृषी 

उत्पािकता   

(kg/ha) 750 1,150 740 760 <0.001 

कृषी 

सांसाधनाांची 

उपलब्धता 40% 85% 38% 42% <0.001 

टीप: INR = भारतीय रुपये; kg/ha = दकलोग्राम प्रवत हके्टर; p-मूल्ये <0.05 साांवख्यकीय महत्त्व िशिवतात. 

 

आकृती 2. प्रायोवगक आवण वनयांत्रण गटाांच्या पूवि-चाचणीचे तुलनात्मक ववशे्लषण 

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

Average Income (INR) Agricultural Productivity
(kg/ha)

Access to Agricultural
Resources

Experimental Group Post-Test Control Group Post-Test
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आकृती 3. प्रायोवगक आवण वनयांत्रण गटाांच्या पोस्ट चाचणीचे तुलनात्मक ववशे्लषण 

चचाि 

पररणाम हस्तक्षेपानांतर सवि वनिशेकाांमध्ये प्रायोवगक गटामध्ये लक्षणीय सुधारणा िशिवतात. ववशेष 

म्हणिे, 15,000 INR वरून 22,500 INR पयांत सरासरी उत्पन्नात लक्षणीय वाढ झाली आहे, िी वनयांत्रण 

गटातील माफक 8% वाढीच्या तुलनेत 50% वाढ िशिवते. ह ेसूवचत करते की आदिवासी शेतीमधील हस्तक्षेपाांचा 

आदिवासी समुिायाांच्या आर्थिक ववकासावर महत्त्वपूणि सकारात्मक प्रभाव पडतो. प्रायोवगक गटात कृषी 

उत्पािकतेमध्ये लक्षणीय वाढ दिसून आली, वनयांत्रण गटातील दकमान वाढीच्या तुलनेत उत्पािन 750 

दकलो/हके्टर वरून 1,150 दकलो/हके्टरीपयांत वाढले. या सुधारणेचे शे्रय कृषी प्रवशक्षण आवण प्रायोवगक गटाला 

प्रिान केलेल्या सांसाधनाांना दिले िाऊ शकते, कृषी उत्पािन वाढववण्यासाठी अशा हस्तक्षेपाांच्या प्रभावीतेवर िोर 

दिला िातो. कृषी सांसाधनाांच्या प्रवेशामध्ये प्रायोवगक गटात 40% ते 85% पयांत उल्लेखनीय सुधारणा दिसनू 

आली, ह ेिशिववते की हस्तक्षपेाांनी सांसाधनाांच्या सुलभततेील अडथळे यशस्वीररत्या िरू केले. याउलट, वनयांत्रण 

गटात ककां वचत वाढ दिसून आली, किावचत लवययत हस्तक्षपेाांऐविी सामान्य बािारातील ट्रेंडमुळे. 

वनष्ट्कषि 

प्रस्तुत अभ्यासामध्ये महाराष्ट्र राज्यातील आदिवासी समुिायाांच्या आर्थिक ववकासावर आवण एकूणच 

कल्याणावर आदिवासी कृषी हस्तक्षेपाांच्या प्रभावाची तपासणी करण्यात आली आह.े प्रायोवगक आवण वनयांत्रण 

गटाांमध्ये समान रीतीने ववभागलेल्या 200 सहभागींचा समावेश असलेल्या पूवि आवण चाचणीनांतरच्या प्रायोवगक 

वडझाइनिारे, आम्ही या हस्तक्षेपाांची प्रभावीता समिून घेण्याचे उदद्दष्ट ठेवले. पररणामाांनी आकषिक पुरावे प्रिान 

केले की लवययत उपक्रमाांनी प्रायोवगक गटाला आर्थिक वस्थती, कृषी उत्पािकता आवण वैयविक कल्याण यासह 

ववववध मेरट्रक्सवर लक्षणीय फायिा झाला, वनयांत्रण गटाच्या तुलनते ज्याांना कोणतहेी हस्तक्षेप प्राप्त झाले नाहीत. 

आर्थिकिषृ्ट्या, प्रायोवगक गटातील सहभागींनी त्याांच्या उत्पन्नाच्या पातळीत आवण कृषी उत्पन्नात लक्षणीय वाढ 

पावहली. या सुधारणा सुचवतात की आधुवनक कृषी तांत्राांचे प्रवशक्षण आवण सुधाररत वबयाणे आवण साधने उपलब्ध 
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करून िणेे समाववष्ट असलेले हस्तक्षेप आदिवासी शेतीची कायिक्षमता आवण उत्पािकता वाढववण्यात यशस्वी 

ठरले. यामुळे, अभ्यासात सहभागी असलेल्या आदिवासी शेतकऱ्याांच्या उच्च उत्पन्नात योगिान दिले. आरोग्याच्या 

िषृ्टीने, प्रायोवगक गटाने िीवनातील समाधान आवण आरोग्य वस्थतीत लक्षणीय सुधारणा नोंिवली. 

हा पररणाम सूवचत करतो की आर्थिक सुधारणाांचा व्यिींच्या त्याांच्या िीवनाच्या गुणवत्तेवर आवण एकूण 

आरोग्याववषयीच्या समिाांवर खोल पररणाम होऊ शकतो. या पैलूांमध्ये वनयांत्रण गटामध्ये लक्षणीय बिल 

नसल्यामुळे आदिवासी समुिायाांसाठी लवययत कृषी आवण आर्थिक ववकास कायिक्रमाांचे महत्त्व अधोरेवखत होत.े 

आमचा अभ्यास महाराष्ट्र राज्यातील आदिवासी लोकसांख्येमध्ये आर्थिक ववकासाला चालना िणे्यासाठी आवण 

िीवनाचा ििाि सुधारण्यात कृषी ववकासाची महत्त्वपूणि भूवमका अधोरेवखत करतो. हस्तक्षेपाांनी केवळ तात्काळ 

आर्थिक फायद्याांमध्ये योगिान दिले नाही तर या समुिायाांच्या िीवनमानात िीघिकालीन सुधारणा करण्याची 

क्षमता िखेील िशिववली. ह े वनष्ट्कषि सूवचत करतात की स्थावनक सांिभि आवण गरिा याांच्याशी िुळवून घेऊन 

तत्सम मॉडले्सची इतर आदिवासी प्रिशेाांमध्ये प्रवतकृती आवण मोिणी केली िाऊ शकते. भववष्ट्यातील सांशोधनान े

या हस्तक्षेपाांच्या िीघिकालीन शाश्वततेवर लक्ष कें दित केल ेपावहिे आवण त्याांचे व्यापक सामाविक, आर्थिक आवण 

पयािवरणीय प्रभाव शोधले पावहिे. 
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