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संत नामदेव यांच्या साहित्यातील समाज प्रबोधनात्मक जाणीवा 
 

डॉ. मयूर धनराज रवंदळे, प्लॉट नंबर 23, बाळाप्पा कॉलनी, अशोक नगर जवळ, धळेु 

 

प्रस्तावना  
संत नामदेव व सतं कबीर िे मध्ययगुीन काळातील प्रमुख संत िोते. मध्ययगुीन कालखडंात 

त्याकाळात मुस्स्लम राजवट िोती. समाजात अराजकता ननमााण झालेली िोती. प्रत्येक धमाात कमाकांड, 

अधंश्रद्धा, चमत्कार, बुवाबाजी, आचारधमा, जानतय आणण धार्माक संघर्ा वाढत चाललेले िोते. अशा या 
काळात समाजाला अंधश्रद्धेच्या जोखडातून मुक्त करण्यासाठी, धमााचा खरा अर्ा सांगण्यासाठी संत 

मंडळीनी ननगुाण उपासनेच ेमित्त्व सांगगतले. समाजात समता प्रस्र्ापपत व्िावी म्िणून समाज प्रबोधन 

केले. 

 मध्ययुगाचा कालखडं म्िटला म्िणजे तत्कालीन समाजाची सामास्जक व सांस्कृनतक दृष्टीने 
अध:पतनाकड ेवाटचाल सुरु िोती. चातुवाण्र्य व्यवस्रे्मुळे सामास्जक एकात्मता नष्ट िोऊन भेदभावाची 
कल्पना मुळ धरु लागली िोती. धमा आणण पंर्ाच्या नावाखाली माणूस पवभागला गेला िोता. धमााच ेमुळ 

सार बाजूला पडून देवधमााच्या नावावर अधमा जोर धरु लागला िोता. अधंश्रद्धा, बुवा-बाबा, मंत्र-तंत्र, 

चमत्कार यामुळे समाज ननस्ष्िय बनत चालला िोता. कमाकांडानी तर कळसच गाठला िोता. संतानी या 
काळात समाजाची घडी बसपवण्याच े मिान काया केले. संताच्या कायााबद्दल डॉ. अलका गायकवाड 

र्लहितात. "तत्कालीन समाज स्स्र्तीची घडी नीट नसवण्याच ेिे आव्िान संतानी स्वीकारले. परमागर्ाक 

कल्याणाच्या उहद्दष्टासोबतच समाजाच्या अभ्युदयाच े व्यापक उहद्दष्ट डोळयासमोर ठेवून त्यांनी 
सामास्जक, धार्माक व सांस्कृनतक व्यवस्रे्च्या पवरुद्ध बंड पुकारले, अिोरात्र संघर्ा केला. िे करतांना त े

जनता-जनादानाच ेमाय-बाप झाले. कधी कधी मेणािूनिी मऊ िोऊन आईच्या ममतेने त्यांनी िळूवारपणे 

समज हदली तर कधी बापाच्या अगधकारवाणीने कानउघाडणी केली."1 

 संत नामदेवांनी पुरोहित वगााकडून सामान्य जनतेची केली जाणारी हदशाभूल लक्षात घेत त्यांचा 
दांर्भकपणा उघडकीस आणला. पुरोहित वगा त्यांच्या तर्ाकगर्त ज्ञानाच्या गवाात उन्मत झाला िोता. 
पुरोहित वगााच्या पवगधननर्ेधाबद्दलच्या त्यांच्या भ्रामक कल्पना वािून संत नामदेव म्िणतात. 

"तत्त्व पुसावया गेलो वेदशास्त्री 
तव भरले त्यापासी पवगध ननर्ेध 

तया समाधान नुमजे कोणे काळी 
अिंकार बळी झाला तेरे्।।"2 

 पुरोहित वगााने त्यांच े पोट भरण्यासाठी नवनवीन कल्पना मांडून देव-धमााचा बाजार मांडला 
जनसामाजयांच्या भावनांशी खेळून पौसा कमपवणे िाच एकमेव उदे्दश ठेवला, अनेक मागाानी त्यांनी पौसा 
कमपवला. त्यासाठी दान, दक्षक्षणा, व्रत वौकल्यांचा मागा जनसामान्यांना दाखपवला. यासंदभाात बा.रं. 
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सुंठणकर म्िणतात, "कमाठ मागाांनी वाणी, उद्दमी, कारागीर र्शल्पकार, शतेकरी व िस्त व्यावसानयक 

यांना पुरोहित वगााने जखडून टाकले िोते. या सवाांची मुक्तता िोण्याकररता परुोहित वगााच ेबंड मोडणे 

आवश्यक िोते, नव्िे हिदंसु्र्ानच्या इनतिासाची ती एक गरज िोती. ती भागपवण्याकररता नवे पवचार, नवा 
धमा, नवा उपासना मागा याचा अवलंब करणे आवश्यक िोते. पुरोहित त्यांची सघंटना उभी करणे जरुरी 
िोते. िे काया करण्याचा मराठी संत मंडळान ेप्रयत्न केला. त्यांनी भागवत धमा नवा धमा म्िणून माडंला 
आणण संघटना वारकरी संप्रदायाच्या स्वरुपाने ननमााण केली."3  

 संत नामदेवांनी त्यांच्या अभंगाच्या माध्यमातनू ननहिस्त समाजाला जागतृ करण्याच ेमिान 

काया केलेले हदसून येते. समाजात असणारी असमानता, जातीभेद, धमाभेद, पंर्भेद, वणाभेद, वंशभेद, 

अन्याय-अत्याचार, अनागोंदी कारभार या मुळे प्रस्त झालेली सामान्य जनता, बवुाबाजी आणण अधंश्रद्धा 
यात पोखरुन ननघालेली ननरक्षर, ननरागश्रत सामान्य जनता, अशा जनतेला सतं नामदेवांनी धमााचा आणण 

मानवी जीवनाचा खरा अर्ा आपल्या अभंगाच्या माध्यमातून सांगगतला. सतं तुकाराम यांनी सुद्धा 
बुवाबाजी पवरुद्ध समाज प्रबोधन केलेले हदसून येते. 

"ऐसे कैसे झाले भोंद।ू कमा करुनी म्िणती साध।ू 

अगंा लावुननया राख। डोळे झाकुनी करीती पाप।"4 

 संत िा केवळ ईश्वरभक्त नसतो, तर तो समाजाचा खरा र्शक्षकिी असतो. संत समाजालाच नव्िे 

जर राष्राला देखील घडवत असतात. सतं नामदेवांनी देखील त्यांच्या अभंगाच्या माध्यमातून एकीकड े

उपासना तर दसुरीकड े ज्ञानदानाच े काये केलेले हदसून येत.े त्यामुळे त्यांच्या अभंगातून सामास्जक 

संघटना व ज्ञानसाधना दोन्िी गोष्टी साध्य झाल्या. संत नामदेव म्िणतात. 

"नाच ूकीतानाच ेरंगी। 
ज्ञानदीप लाव ूजगी।।"5 

 संत नामदेव श्री पवठ्ठलाच ेनाम स्मरण करतांना तल्लीन िोऊन जात असत. कीतानाच्याद्वारे त े

समाजाला सरळ मागााने ज्ञान देत असत. अभंग, कीतानाच्याद्वारे त्यांनी समाजाला ज्ञानामतृ पाजले.  

 अभंग आणण कीतानाच्याद्वारे समाज प्रबोधन करणे िे त्या काळात सतं नामदेव व संत कबीर 
सारखे संत करत िोते. संत नामदेवांनी त्यांच्या अभंगाच्या माध्यमाने पाखडं मतांच े खडंन केले. 

चकुलेल्यांना योग्य मागा दाखवला, सामास्जक नीतीमत्तेच ेपाठ र्शकवले. दषु्ट-दजुानापवर्यी संत नामदेव 

आपल्या एका अभंगात म्िणतात. 

"दषु्ट तो दजुान दरुीच धरावा। संग न करावा पापपयाचा।।1।। 
सपाांच ेपपलें सानें म्िणऊनन पोर्शले। त्याची पान हदधले अमतृाचें।।2।। 
नव्िे तें ननपवार् न सडंी स्वभावगुण। िोऊ पािे प्राण पोर्सल्याच े।।3।। 
पवष्णुदास नामा सांगतसे युस्क्त। पववेर् िा गचत्ती दृढ धरा ।।4।।"6 

 अर्ाात संगतीचा पररणाम ककती आणण कसा वाईट असतो िे संत नामदेवांनी या अभंगातून 

पटवून हदले आिे. जी माणसे मुळातच वाईट प्रवतृ्तीची असतात, त्यांना तुम्िी ककतीिी चांगले वागवले 
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तरीिी ते एक हदवस तुमच्यावर उलटतात. त्यासाठी संत नामदेव सापाच ेउदािरण देतात. सापाला तुम्िी 
ककतीिी दधू पाजले. तरीिी तो तुम्िाला पवर्च देणार त्याप्रमाणे वाईट आणण दजुान माणसाची तुलना संत 

नामदेवांनी सापाशी केली आिे. सवासामान्य जनतेला त्यांनी अशा वाईट आणण दजुान व्यक्तींपासून दरू 
रािण्याचा सल्ला हदला आिे. दजुानाशी संगतीच ेवाईट पररणाम सांगताना संत नामदेव आपल्या एका 
अभंगात दजुानाना डुकराची उपमा देत म्िणतात. 

"कोळशासी दधु मजजोननयां धतूां। न पाव ेशदु्धता कोणे काळीं।।1।। 
दजुानाशी तौसा बोगधतां परमार्ा। नवजायाच ेस्वार्ा जाण त्याचा।।2।। 
सुकाराच्या परी नेणती र्भष्टान्न। पवष्टा ते भक्षण कररताती।।3।। 
मोहिन्नले प्राणी सवात्र असतां। काय सांगू आता नवला िो।।4।। 

नामा म्िणे तया न िोयगच मोक्ष। येवोनन पद्नाक्ष कें पव भेटे।।5।।"7 

 अर्ाात कोळश्याला ककतीिी दधुाने धतुले तरी तो त्याचा मुळ रंग सोडणार नािी. कारण कोळशाचा 
मूळ धमा त्याच ेकाळेपण आिे. तो शुद्ध िोऊच शकत नािी. त्याचप्रमाणे स्वार्ी आणण दजुान माणसांचा 
स्वभावगुणच स्वार्ी आणण वाईट असतो त्यामुळे तुम्िी त्यांच्याशी ककतीिी चांगले राहिले तरीिी ते 
त्यांचा मुळ स्वभावगुण सोडत नािीत, त्यांचा स्वागर्ा ते कधीिी सोडत नािीत. यासाठी सतं नामदेव 

डुकराच ेउदािरण देतांना सांगतात की, जयाप्रमाणे डूकराला तुम्िी ककतीिी चांगले अन्न, पंच पक्वान्व 

हदले तरी ते पवष्ठाच खाणार, त्यामुळे िी अशी मंडळी त्यांचा मुळ स्वभावगुण सोडत नािीत. सतं 

नामदेवांच्या मते अशा भ्रष्ट, स्वार्ी आणण वाईट माणसांना कधीिी मोक्षप्राप्ती िोऊ शकत नािी. 
 मध्ययुगात स्पशृ्य-अस्पशृ्य, भेदाभेद खपू मोठया प्रमाणात िोता. ऊच-नीचतेची भावनना 
पवद्यमान िोती. इतकेच नव्िे तर अनेक जणांना स्वत:च्या देिाचा (वणााचा) देखील अर्भमान िोता. सतं 

नामदेव म्िणतात. 

"देि पड ेतोवरी देिाचा अर्भमान। 

न करी ंमी अज्ञान आत्महित।।1।। 
मी माझ ेम्िणतां गेले नेणों ककती। 

रंक चकवती असंख्यात।"8 

 संत नामदेवांच्या मते, राज असो वा रंक प्रत्येकाला एकेहदवशी देवाघरी जायचचे आिे. मग का 
म्िणून जातीचा, धमााचा, वणााचा वा देिाचा र्मथ्या अर्भमान कशासाठी ? आलेला जीव िा जीवन जगून 

परमात्मा मध्ये पवलीन िोऊन जाणारा आिे. नश्वर आिे. मी, माझ े येरे्च रािून जाणार आिे. त्यासाठी 
'स्व' चा त्याग करणे आवश्यक आिे. कारण तुमच्यातील 'स्व' ची भावना ककंवा 'अिं' ची भावना तुम्िाला 
रसातळाला नेते. सतं नामदेव म्िणतात. 

"एक पवद्यावंत जातीचा अर्भमान। 

त ेनेले तमोगुणें रसातळा।।"9 

 माणूस ककतीिी बुपद्धमान आणण ज्ञानवंत असला परंत ू त्याला जाती-धमााचा र्मथ्या अर्भमान 
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असला, त्याच्यात तमोगुण असले की तो रसातळाला जातो. त्यासाठी माणसाने नेिमी मानवतेला मित्त्व 

दयावे. 
 संत नामदेवानी नारीपवर्यक पवचारधारा देखील आपल्या अभंगातून स्पष्ट केली आिे. नारीचा 
स्वार्भमान, आदर आणण सत्कार केला पाहिजे अशी त्यांची भावना िोती. परंत ुमध्यकाळात नारीकड े

बघण्याचा दृष्टीकोण पूणापणे बदलून गेलेला िोता. नारीकड े भोग्या म्िणून पाहिले जात िोते. सतं 

नामदेवांनी अनेक प्राचीन उदािरणे देत परनारीचा िल्यास ककती वाईट असतो िे उदािरणांसहित पटवून 

हदले. 

"संग खोटा परनारीचा। नाश िोईल या देिाचा।।1।। 
रावण प्राणासी मुकला। भस्मासुर भस्म झाला।।2।। 
गुरुपत्नीशी रतला। क्षयरोग त्या चिंाला ।।3।। 

इंिा अगंी सिस्त्र भंगे। नामा म्िणे पवर्यासंगे।।4।।"10 

 दशानन रावण स्वणा नगरी लंकेचा राजा त्यास सदु्धा परनारी माता सीतेचा ित्यास जडला. 
भस्मासुर देखील नारी शक्तीने भस्म झाला. चिंाला गुरुपत्नीसोबत संबंध ठेवणे मिागात पडले, त्यामुळे 

त्याला शाप र्मळाला. इंिदेवाने देखील रुप पालटून परनारीचा िण्यास केला आणण गुरंुच्या शापाला 
सामोरे जावे लागले. त्यामुळे संत नामदेव म्िणतात की, परनारीचा संग जया व्यक्तींना िवािवासा वाटतो 
त्यांचा पवनाश ननस्श्चत आिे. त्यामुळे परनारीचा आदर करणे कधीिी चांगले अशी मित्त्वपूणा र्शकवण 

त्यांनी समाजला हदलेली हदसून येते. 
 संत नामदेवांच्या काळात सामास्जक-धार्माक पाखंड मोठया प्रमाणात िोते. जयांच्या मनात 

कुठलािी भाव नािी अशी माणसे भक्तीत रमली िोती. मूळ देवांना पवसरुन झोहटगं, वेताळ-खेताळांच्या 
मागे समाज धावत िोता. यासाठी संत नामदेव यम आणण यमदतू यांच्याद्वारे मतृ्यलृोकातून अशा 
पाखडंी लोकांना आणण्याचा आदेश देतात. 

"त्यांच ेपवर्यावर ध्यान। परिव्य परस्त्री गमन 

धमााशी पवन्मुखपण। ते कुळे आपुलें।। 
भावेंपवण भस्क्त कररती। भस्क्तपवणें भाव दापवती। 
त्यांची तुम्िी फास्जती। बिुतां प्रकारे करावी।। 
मंत्रसंचारी जे लोक। देव सांडून दैवता उपासक। 

झोहटगं वेताळ खेताळ देख। ते सखे बापा तुमच।े।"11 

 संत नामदेवांनी यमाने यमदतुाला मतृ्युलोकात कोणकोणाला घेऊन येण्यासाठी पाठपवले आिे 

याची यादीच जणू हदली आिे. त्यात जयांच ेलक्ष्य परिव्याकड ेअर्ाात दसुजयाच्या संपत्तीकड ेअसते, पर 
नारीकड ेअसते अशा लोकांचा वास मतृ्युलोकात नसून नरकात आिे. जयांनी खरा धमा सोडून बाह्याडवंर 
स्स्वकारला आिे. भावापवन भस्क्त करत आिेत. भस्क्तपवना भाव दाखवत आिेत. तसेच खरे देवी-देवता 
सोडून जे झोहटगं, वेताळ व खोताळांच्या मागे लागले आिेत अशा लोकांची पवनाश ननस्श्चत आिे. 
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सामान्य जणांनी यापासून बोध घेत धमााचा खरा अर्ाबोध घेतला पाहिजे. खरी भक्ती केली पाहिजे सतं 

नामदेवांच्या मते खरी भक्ती म्िणज.े 

"जप तप ज्ञान पवठ्ठल। तयासी नािी काळवेळ 

टाळी वाजपवतांगच ननमाळ। मिादोर् िरतील।।"12 

 अर्ाात भक्तीसाठी कुठर्लिी काळ ककंवा वेळ ठरलेली नािी. देवाची खजया अर्ााने पुजा कुठेिी, 
केव्िािी, कशीिी करता येत.े जो व्यक्ती ननमाळ मनाने देवाची पूजा करतो त्याच ेसवा दोर् िरले जातात. 

व्रत करणे, तप करणे, तीर्ााटनास जाणे, उपवास करणे इत्यादी गोष्टी नािी केल्या तरी चालतात पण मात्र 

मनोभाव ेदेवाच नाम संकीतान केले पाहिजे. त्यासाठी संत नामदेव म्िणतात. 

"व्रत तप न लगे करणें सवार्ा। न लगे तुम्िां तीर्ाा जाणे तर्ा।।1।। 
आपुलेगच ठायी असा सावधान। करा िररकीतान सवाकाळ।।2।। 

न लगे तें कािी वजाावें अन्न जीवन। लावा अनुसंधान िररच ेपायी।।3।। 
न लगे योग याग न लगे सगं त्याग। असो द्या अनुराग िररच ेपायी।।4।। 

न लगे ननरंजनीं करणे वास तुम्िां। दृढ धरा प्रेमा िररच ेनामीं।।5।। 
नामा म्िणे नाम दृढ धरा कठी। तेणें देईल भेटी पांडुरंग।।6।।"13 

 अर्ाात पांडूरंगाच्या दशानासाठी, भेटीसाठी कािीिी पाखडं करण्याची गरज नािी. जयाप्रमाणे भक्त 

पुंडर्लकाच्या भेटीला साक्षात पांडूरंग त्याच्या दारी आले िोते. त्याचप्रमाणे भगवंताच ेनामस्मरण मनाने 
कराव,े गचत्त भगवंताकड े असू दयावे तर साक्षात देविी तुम्िाला स्वत: दशान देईल. पुरोहित वगााने 
देवदशानासाठी वा देव प्रसन्न व्िावा म्िणून िी व्रत-वौकल्ये, उपवास, भोग-याग सांगगतले आिेत. त्यांची 
खजया अर्ााने गरज नािी आिे. या प्रकारे समाजप्रबोधनाच ेकाम संत नामदेव त्यांच्या अभंग आणण 

कीतानाच्या माध्यमातून करत असत. 

 संत नामदेवांनी त्याचं्या अभंगाच्या माध्यमातून समाज प्रबोधन करतांना अनेक गोष्टीचा संदभा 
हदला आिे. मध्ययुगाचा कालखडं िा जानत-धमााच्या दृष्टीने अत्यंत मित्त्वपूणा कालखडं िोताच परंत ु

सामान्य पररवारांमध्ये नातेसंबंधामध्ये िी दरुावा ननमााण िोत िोता. सतं नामदेव याला कर्लयुगाचा 
प्रभाव म्िणतात. कारण पूवी माता-पपत्याचा सन्मान केला जायचा, बहिणीचा आदर केला जायचा, भावा-ं
भावांमध्ये घननष्ठ संबंध असायच.े परंतु कर्लयुगात सवा गचत्र बदलले. संत नामदेव कर्लयुगाचा महिमा 
सांगताना म्िणतात. 

"ऐसां कर्लयुगींचा आचार। कियाभ्रष्ट जाले नर।।1।। 
मंचकावरी बौस ेराणी। माता वाितसे पाणी।।2।। 
स्स्त्रयेसी अलंकार भूर्ण। माता वर्ळतसे शणे।।3।। 

स्स्त्रयेसी पाटावाची साडी। माता नेसे गचधं्या लुगडीं।।4।। 
सासुसासजया योग्य मान। मायबापा न घाली अन्न।।5।। 
साली सासवा आवडती। बहिण भावा ंतोंडी माती।।6।। 
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स्स्त्रयेसी एकांत गोठी। मातसेी म्िणे रांड वेडी।।7।। 
म्िणे पवष्णुदास नामा। ऐसा कर्लयुगींचा महिमा।।8।।"14 

 संत नामदेवांनी कर्लयुगाचा महिमा वणान करतांना सद्यस्स्र्नतच ेयर्ार्ा वणान अभंगातून केले 

आिे. समाज कोणत्या हदशनेे चालला आिे. नीती, ससं्कार, मूल्ये यांची ककती िाती झाली आिे िे त्यांनी 
त्या काळात त्यांच्या कीतानातून लोकांना सांगगतले. समाजाला यर्ार्ााची जाणणव करुन देत सत्याचा, 
नीतीचा मागा दाखवला. आपली संस्कृती 'मातदेृवो भव, पपत ृ देवो भव' ची आिे िे पटवून हदले. सतं 

नामदेवांनी भपवष्यात डोकावून पाितांना जणू चारिी वणा एकत्र िोतील आणण कोणीिी कोणाचा पवटाळ 

करणार नािी अस ेपाहिले िोते. त ेम्िणतात, 

र्ोर वतामान पडले काळु। 
चिंु वणाांचा िोईल एकची मेळू।। 

कोणी कोणाचा न धररती पवटाळु। 

मग गोपाळु ननघते जाले।।"15 

 वतामान पररस्स्र्ती बघता संत नामदेवांच ेअभंग प्रासंगगक वाटतात. स्पशृ्य-अस्पशृ्य, भेदाभेद, 

शे्रष्ठ-कननष्ठ भावना यामुळे समाज पवभागला गेला िोता. सतं नामदेवांनी समाज प्रबोधनाच ेकाया करत 

असतांना कोणाला काय आवडत नािी याच ेअत्यंत समपाक उदािरण हदलेली आिे. 

"पाप्या नावड ेसतंसंगनत। 

लोर्भया नावड ेउदारवसृ्त्त 

व्यर्भचाररणी नावड ेपनत 

नावड ेजयोनत उस्जयेडा।। 
पारखी नावड ेतया खोटयाला। स्नान नावड ेतया पवटाळा। 

सुसंग नावड ेनाठाळा। न्याय तंटयाला नावड।े।"16 

 पापी लोकांना कधीच संताची संगत आवडत नािी. तसेच लोभी आणण स्वार्ी लोकांना देखील 

उदारवसृ्त्त आवडत नािी. कारण त्यांचा लोभ आणण स्वार्ा कधीच सुटत नािी. जी स्त्री व्यर्भचारी असते 
नतला पती आवडत नािी. जयाप्रमाणे एखादया खोटया वस्तूला, व्यक्तीला पारखी व्यक्ती आवडत नािी, 
कारण खजया-खोटयाची पारख करणारा खरा परखी असतो आणण असा पारखी माणूस खोटयाला चालत 

नािी. पवटाळ अर्ाात घाण माणसाला आंघोळ आवडत नािी त्याचप्रमाणे नाठाळ व्यस्क्तला अर्ाात 

दजुानाना चांगल्या लोकांची संगत आवडत नािी. त्याना कायम कुसंग आवडतो. संत नामदेवांनी या 
सवाांपासून सामान्य जणानंा दरू रािण्याच ेअनमोल सल्ला, सदेश हदला आिे. साधारण उदािरणे देऊन 

संत नामदेवांनी समाज प्रबोधनाच ेकाया केलेले हदसून येते. 
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