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'kks/k i=& Hkkjr esa cSad dh fjdojh ç.kkyh vkSj cSad dk xzkgd ls O;ogkjA 

                                                            

जितेन्द्र कुमार*                    डॉ० संदीप गहलोत** 

शोधार्थी (जिजध जिभाग)                   सह.आचार्यए जिजध जिभागए माधि जिश्वजिद्यालर्ए 

माधि जिश्वजिद्यालर्, जपण्डिारा, रािस्र्थान                                          जपण्डिाडाए रािस्र्थान। 

 

Lkkjka”k& 

Hkkjrh; cSafdax ç.kkyh foÙkh; O;oLFkk dk ,d egRoiw.kZ vax gSA ;g u dsoy /ku dk 

lapkj djrk gS] cfYd vkfFkZd fodkl dks Hkh çksRlkgu nsrk gSA cSad ds lapkyu dk ,d 

çeq[k igyw gS _.k olwyh] tks cSad dh vkfFkZd fLFkjrk vkSj ykHkçnrk ds fy, vR;ar 

egRoiw.kZ gSA bl 'kks/k i= esa ge Hkkjr esa cSad dh fjdojh ç.kkyh vkSj cSad ds xzkgdksa 

ds lkFk gksus okys O;ogkj dk foLr̀r v/;;u djsaxsA 

“kCn dqath& Hkkjr esa cSad] fjdojh] ,uih,] xzkgd] O;ogkjA 

izLrkouk& Hkkjr dh _.k olwyh ç.kkyh dk fodkl ns'k ds vkfFkZd mnkjhdj.k vkSj 

cSafdax {ks= ds lq/kkjksa ds lkFk xgjkbZ ls tqM+k gqvk gSA 1990 ds n'kd ls igys] Hkkjr dk 

cSafdax {ks= eq[; :i ls ljdkjh LokfeRo okyk Fkk] ftlesa okf.kfT;d O;ogk;Zrk vkSj 

tksf[ke çca/ku ij lhfer /;ku fn;k tkrk FkkA _.k olwyh çfØ;k vDlj vdq'ky gksrh 

Fkh] ftlls cSafdax ç.kkyh esa xSj&fu"ikfnr ifjlaifÙk;ksa ¼,uih,½ dk ,d egRoiw.kZ lap; 

gksrk FkkA 

1991 esa 'kq: fd, x, vkfFkZd lq/kkjksa us Hkkjr ds foÙkh; {ks= esa ,d egRoiw.kZ eksM+ yk 

fn;kA 1991 dh ujflEge lfefr dh fjiksVZ esa c<+rs ,uih, ds eqís dks lacksf/kr djus 

vkSj _.k olwyh ra= dks etcwr djus dh rRdky vko';drk ij çdk'k Mkyk x;k 

¼vkjchvkbZ] 2008½A bl fjiksVZ us cSafdax {ks= esa dbZ çeq[k lq/kkjksa dh uhao j[kh] ftlesa 

ifjlaifÙk oxhZdj.k vkSj vk; igpku ds fy, foosdiw.kZ ekunaMksa dh 'kq:vkr 'kkfey gSA 
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bu flQkfj'kksa ds tokc esa] Hkkjr ljdkj us 1993 esa cSadksa vkSj foÙkh; laLFkkuksa dks cdk;k 

_.k olwyh vf/kfu;e ykxw fd;k] ftlds ifj.kkeLo:i _.k olwyh U;k;kf/kdj.k 

¼MhvkjVh½ dh LFkkiuk gqbZA bu fo'ks"k U;k;kf/kdj.kksa dks cSadksa vkSj foÙkh; laLFkkuksa dks 

cdk;k _.kksa dh olwyh esa rsth ykus ds fy, fMtkbu fd;k x;k Fkk ¼foÙk ea=ky;] 

2021½A MhvkjVh dh 'kq:vkr _.k olwyh ds fy, ,d lefiZr dkuwuh <kapk cukus dh 

fn'kk esa ,d egRoiw.kZ dne FkkA 

vxyk çeq[k ehy dk iRFkj 2002 esa foÙkh; laifÙk;ksa ds çfrHkwfrdj.k vkSj iqufuZekZ.k rFkk 

çfrHkwfr fgr çorZu vf/kfu;e ¼ljQslh vf/kfu;e½ ds vf/kfu;eu ds lkFk vk;kA bl 

vf/kfu;e us cSadksa vkSj foÙkh; laLFkkuksa dks U;k;ky;ksa ;k U;k;kf/kdj.kksa ds gLr{ksi ds 

fcuk vius cdk;s dh olwyh djus dk vf/kdkj fn;k] ftlus _.k olwyh ifj–'; esa ,d 

vkn'kZ cnyko dks fpfàr fd;k ¼foÙk ea=ky;] 2002½A ljQslh vf/kfu;e us cSadksa dks 

m/kkjdrkZ dh lqjf{kr laifÙk;ksa dks vius dCts esa ysus vkSj mUgsa U;k;ky; ds gLr{ksi ds 

fcuk cspus dh vuqefr nh] ftlls mudh olwyh {kerkvksa esa mYys[kuh; o`f) gqbZA 

2016 esa] Hkkjrh; laln us fnokyk vkSj fnokfy;kiu lafgrk ¼vkbZchlh½ ikfjr dh] tks 

Hkkjr esa fnokyk lek/kku çfØ;k ds O;kid lq/kkj dk çfrfuf/kRo djrh gSA vkbZchlh us 

fnokfy;siu dks gy djus ds fy, ,d le;c) çfØ;k 'kq: dh] ftldk mís'; 

m|e'khyrk dks c<+kok nsuk] _.k dh miyC/krk vkSj lHkh fgr/kkjdksa ds fgrksa dks larqfyr 

djuk gS ¼d‚iksZjsV ekeyksa dk ea=ky;] 2016½A ;g dkuwu rc ls Hkkjr dh _.k olwyh 

ç.kkyh dh vk/kkjf'kyk cu x;k gS] [kkldj cM+s d‚iksZjsV [kkrksa ds fy,A 

bl vof/k ds nkSjku] Hkkjrh; fjtoZ cSad ¼vkjchvkbZ½ us fofHkUu fn'kk&funsZ'kksa vkSj ifji=ksa 

ds ek/;e ls _.k olwyh <kaps dks vkdkj nsus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA mnkgj.k ds 

fy,] 2001 esa d‚iksZjsV _.k iquxZBu ¼lhMhvkj½ ra= dh 'kq:vkr vkSj mlds ckn ds 

ifj'kks/kuksa us cSadksa dks O;ogk;Z d‚iksZjsV laLFkkvksa ds _.k dk iquxZBu djus ds fy, ,d 

eap çnku fd;k ¼vkjchvkbZ] 2001½A blh rjg] 2003 esa ,lsV fjdaLVªD'ku daifu;ksa 

¼,vkjlh½ dks rukoxzLr ifjlaifÙk;ksa dh fcØh ij vkjchvkbZ ds fn'kkfunsZ'kksa us ladVxzLr 
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ifjlaifÙk;ksa ds fy, ,d cktkj cuk;k] ftlus olwyh çfØ;k esa ,d vkSj vk;ke tksM+k 

¼vkjchvkbZ] 2003½A 

bl v/;;u dk mn~ns”; Hkkjr esa cSad dh fjdojh iz.kkyh vkSj cSad dk fjdojh ds le; 

xzkgd ls dSlk O;ogkj jguk pkfg, bR;kfn dh leh{kk djuk gSA bldk v/;;u bl 

izdkj ls gS& 

1- Hkkjr esa cSad dh fjdojh ç.kkyh 

Hkkjrh; cSafdax ç.kkyh esa fjdojh ç.kkyh dk mís'; cSadksa ds cdk;k _.k dh olwyh djuk 

gSA blds rgr fofHkUu çfØ;k,¡ 'kkfey gSa] tSls fd% 

1-1 _.k olwyh ds lk/ku 

• dkuwuh dkjZokbZ% cSad jk"Vªh; daiuh dkuwu vf/kdj.k ¼,ulh,yVh½ vkSj MsV fjdojh 

fVªC;wuy ¼MhvkjVh½ ds ek/;e ls _.k olwyh ds fy, dkuwuh jkLrs viukrs gSaA 

• ljQslh vf/kfu;e ¼ljQslh ,DV½% bl vf/kfu;e ds rgr cSad laifÙk dks tCr 

dj ldrs gSa vkSj mls cspdj vius _.k dh olwyh dj ldrs gSaA ;g çfØ;k fcuk dksVZ 

dh vuqefr ds dh tk ldrh gS] ftlls _.k olwyh çfØ;k rsth ls gksrh gSA 

• _.k iquxZBu% dbZ ckj cSad xzkgdksa dks jkgr nsus ds fy, muds _.k dh 'krksaZ dks 

iquxZfBr djrs gSaA blesa C;kt nj esa dVkSrh ;k iquHkqZxrku vof/k dk foLrkj 'kkfey gks 

ldrk gSA 

• m|ksx&fo'ks"k olwyh çdks"B% cSad dqN fo'ks"k m|ksxksa ds fy, fof'k"V olwyh çdks"B 

LFkkfir djrs gSa] rkfd mu {ks=ksa esa fo'ks"kKrk çkIr dh tk lds vkSj olwyh çfØ;k dks 

vklku cuk;k tk ldsA 

1-2 _.k olwyh esa orZeku izeq[k pqukSfr;k¡% 

_.k olwyh ds fy, ,d etcwr dkuwuh vkSj laLFkkxr <kapk fodflr djus esa egRoiw.kZ 

çxfr ds ckotwn] Hkkjrh; cSafdax {ks= dks bl {ks= esa dbZ pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+ 

jgk gS% 

 ,uih, dk mPp Lrj% lcls cM+h pqukSrh cSafdax ç.kkyh esa ,uih, dk yxkrkj mPp 

Lrj gksuk gSA vkjchvkbZ ds vkadM+ksa ds vuqlkj] vuqlwfpr okf.kfT;d cSadksa dk 

ldy ,uih, vuqikr flracj 2020 rd 7-5 izfr”kr Fkk] tks ekpZ 2018 esa 11-2 

izfr”kr ds f'k[kj ls uhps Fkk] ysfdu varjjk"Vªh; ekudksa ¼ vkjchvkbZ] 2020½ ds 

vuqlkj vHkh Hkh dkQh vf/kd gSA dksfoM&19 egkekjh us bl eqís dks vkSj c<+k 
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fn;k gS] ftlls fu;ked lgu'khyrk mik;ksa dks okil ysus ds dkj.k ,uih, dh 

,d ubZ ygj dh laHkkouk gSA 

 lek/kku esa nsjh% vkbZchlh dh 'kq#vkr ds ckotwn] tks d‚iksZjsV fnokfy;kiu lek/kku 

çfØ;k ds fy, 180&fnu dh le;lhek ¼ftls 270 fnuksa rd c<+k;k tk ldrk 

gS½ fu/kkZfjr djrk gS] dbZ ekeyksa esa dkQh nsjh gksrh gSA Hkkjrh; fnokyk vkSj 

fnokfy;kiu cksMZ ¼vkbZchchvkbZ½ ds vuqlkj] fnlacj 2020 rd can fd, x, ekeyksa 

esa ls dsoy 39 izfr”kr dk lek/kku 180 fnuksa ds Hkhrj fd;k x;k] tcfd 26 

izfr”kr ekeyksa esa 180&270 fnuksa ds chp dk le; yxk ¼vkbZchchvkbZ 2021½A ;s 

nsjh u dsoy ifjlaifÙk;ksa ds ewY; dks de djrh gS cfYd cSad dh iwath dks Hkh 

cka/krh gS] ftlls mudh _.k nsus dh {kerk çHkkfor gksrh gSA 

 ,vkjlh dh lhfer lQyrk% cSadksa dh cSysal 'khV dks lkQ djus ds fy, ,d ra= 

ds :i esa 'kq: dh xbZ ,lsV fjdaLVªD'ku daifu;ksa dks [kjkc _.kksa dks gy djus 

esa lhfer lQyrk feyh gSA Hkkjr esa cSafdax dh ço`fÙk vkSj çxfr ij vkjchvkbZ 

dh fjiksVZ 2019&20 esa mYys[k fd;k x;k gS fd ,vkjlh foÙk o"kZ 2019&20 ds 

nkSjku gy fd, x, ekeyksa esa m/kkjdrkZvksa }kjk cdk;k jkf'k dk dsoy 31-7 

izfr”kr gh olwy dj ik, gSa ¼vkjchvkbZ] 2020½A ;g de olwyh nj Hkkjrh; lanHkZ 

esa ,vkjlh e‚My dh çHkko'khyrk ij loky mBkrh gSA 

 ewY;kadu fookn% _.k olwyh çfØ;k esa ,d vkorhZ pqukSrh ifjlaifÙk;ksa ds ewY;kadu 

ij fookn gSA ;g rukoxzLr fj;y ,LVsV ifjlaifÙk;ksa ds ekeyksa esa fo'ks"k :i ls 

xaHkhj gS] tgka cktkj ewY;kadu O;fäijd vkSj vfLFkj gks ldrk gSA ,sls fookn 

vDlj eqdnesckth dh vksj ys tkrs gSa] ftlls olwyh çfØ;k esa vkSj nsjh gksrh gS 

¼foÙk ea=ky;] 2020½A 

 MhvkjVh esa {kerk dh deh% _.k olwyh ds fy, fo'ks"k U;k;kf/kdj.k ds :i esa 

mudh LFkkiuk ds ckotwn] MhvkjVh dks egRoiw.kZ cSdy‚x dk lkeuk djuk iM+ 

jgk gSA ekpZ 2020 rd] ns'k Hkj esa MhvkjVh esa 93]000 ls vf/kd ekeys yafcr Fks 

¼foÙkh; lsok foHkkx] 2021½A bl cSdy‚x dk dkj.k cqfu;knh <kaps vkSj ekuo 

lalk/ku nksuksa ds lanHkZ esa {kerk dh deh gSA 

 lhek ikj fnokfy;kiu esa pqukSfr;k¡% Hkkjrh; O;olk;ksa ds c<+rs oS'ohdj.k ds lkFk] 

lhek ikj fnokfy;kiu ,d tfVy pqukSrh ds :i esa mHkjk gSA Hkkjr esa ekStwnk 

dkuwuh <kapk dbZ vf/kdkj {ks=ksa esa ifjlaifÙk;ksa vkSj ysunkjksa ls tqM+s ekeyksa ls 

fuiVus ds fy, i;kZIr :i ls lqlfTtr ugha gS ¼d‚iksZjsV ekeyksa dk ea=ky;] 

2019½A 

 olwyh çFkkvksa esa uSfrd fpark,¡% cSadksa vkSj muds }kjk fu;qä olwyh ,tsaVksa }kjk 

vuSfrd olwyh çFkkvksa ds mnkgj.k lkeus vk, gSa] ftlds dkj.k fofu;ked gLr{ksi 
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gqvk gSA vkjchvkbZ dks olwyh ,tsaVksa dh fu;qfä ds ckjs esa cSadksa dks fn'kk&funsZ'k 

tkjh djus iM+s gSa] ftlls _.k olwyh ds fy, vf/kd larqfyr –f"Vdks.k dh 

vko';drk ij çdk'k Mkyk x;k gS ¼vkjchvkbZ] 2008½A 

 dksfoM&19 dk çHkko% egkekjh us _.k olwyh çfØ;k esa ubZ pqukSfr;k¡ is'k dh gSaA 

ljdkj vkSj vkjchvkbZ us egkekjh ls çHkkfor m/kkjdrkZvksa dks jkgr çnku djus 

ds fy, _.k LFkxu vkSj iquxZBu ;kstukvksa tSls fofHkUu mik; is'k fd, 

¼vkjchvkbZ] 2020½A tcfd vko';d Fks] bu mik;ksa us cSadksa ds fy, vius _.k 

iksVZQksfy;ks esa ruko dh okLrfod lhek dk vkdyu djuk vkSj mlds vuqlkj 

olwyh j.kuhfr;ksa dh ;kstuk cukuk vf/kd pqukSrhiw.kZ cuk fn;k gSA 

 m/kkjdrkZvksa ds lkFk vyx O;ogkj% olwyh çfØ;k esa cM+s d‚iksZjsV m/kkjdrkZvksa 

vkSj NksVs m/kkjdrkZvksa ds chp vyx O;ogkj dh /kkj.kk gSA ,e,l,ebZ {ks= esa 

ruko ds lek/kku ij fo'ks"kK lfefr dh fjiksVZ esa bl ij çdk'k Mkyk x;k] 

ftlesa dgk x;k fd ,e,l,ebZ dks vDlj cM+s d‚iksZjsV~l dh rqyuk esa vf/kd 

dBksj olwyh dkjZokbZ dk lkeuk djuk iM+rk gS ¼vkjchvkbZ] 2019½A 

 çkS|ksfxdh vkSj MsVk pqukSfr;ka% tcfd çkS|ksfxdh _.k olwyh çfØ;kvksa dh n{krk 

esa lq/kkj ds fy, laHkkfor lek/kku çnku djrh gS] dbZ cSad] fo'ks"k :i ls NksVs 

cSad] çkjafHkd psrkouh vkSj olwyh vuqdwyu ds fy, mUur fo'ysf"kdh vkSj 

,vkbZ&vk/kkfjr ç.kkfy;ksa dks ykxw djus esa pqukSfr;ksa dk lkeuk djrs gSa ¼Hkkjrh; 

cSad la?k] 2020½A 

 dkuwuh vkSj fofu;ked tfVyrk% _.k olwyh dks fu;af=r djus okys dkuwuksa vkSj 

fofu;eksa dh cgqyrk] tcfd O;kid gS] çfØ;k dh tfVyrk dks Hkh c<+krh gSA cSadksa 

vkSj foÙkh; laLFkkuksa dks vDlj fofHkUu dkuwuh çko/kkuksa ls xqtjuk iM+rk gS] ftlls 

dHkh&dHkh Hkze vkSj nsjh gksrh gS ¼foÙk ea=ky;] 2021½A 

 ekuo lalk/ku dh deh% dbZ cSadksa dks dq'ky is'ksojksa dh deh dk lkeuk djuk 

iM+rk gS tks _.k olwyh dh tfVy çfØ;k dks çHkkoh <ax ls çcaf/kr dj ldsa] 

[kkldj cM+s d‚iksZjsV [kkrksa ds fy,A ;g dkS'ky varj olwyh ç;klksa dh n{krk 

vkSj çHkko'khyrk dks çHkkfor djrk gS ¼foÙkh; lsok foHkkx] 2020½A 

bu pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy, dkuwuh lq/kkj] {kerk fuekZ.k] rduhdh mUu;u vkSj _.k 

olwyh ds lexz –f"Vdks.k esa cnyko lfgr cgqvk;keh –f"Vdks.k dh vko';drk gSA 

ljdkj vkSj vkjchvkbZ yxkrkj fofu;ked <kaps dks ifj"—r djus vkSj bu eqíksa dks gy 

djus ds fy, u, ra= 'kq: djus ij dke dj jgs gSaA mnkgj.k ds fy,] ,e,l,ebZ ds 

fy, çh&iSdsTM bul‚Yosalh jstksY;w'ku dks 'kkfey djus ds fy, vkbZchlh esa çLrkfor 

la'kks/ku vkSj us'kuy ,lsV fjdaLVªD'ku daiuh fyfeVsM ¼,u,vkjlh,y½ ds :i esa ,d 

cSM cSad dh 'kq#vkr bl fn'kk esa mBk, x, dne gSa ¼foÙk ea=ky;] 2021½A 
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fu"d"kZ ds rkSj ij] tcfd Hkkjr us fiNys rhu n'kdksa esa viuh _.k olwyh ç.kkyh dks 

fodflr djus esa egRoiw.kZ çxfr dh gS] bl {ks= dks vHkh Hkh i;kZIr pqukSfr;ksa dk lkeuk 

djuk iM+ jgk gSA vFkZO;oLFkk dh cnyrh ç—fr] dksfoM&19 egkekjh tSls ckgjh >Vdksa 

ds lkFk] _.k olwyh <kaps esa fujarj uokpkj vkSj vuqdwyu dh vko';drk gSA pwafd Hkkjr 

dk y{; 5 fVªfy;u M‚yj dh vFkZO;oLFkk cuuk gS] blfy, _.k olwyh ç.kkyh esa bu 

pqukSfr;ksa dk lek/kku cSafdax {ks= dh fLFkjrk vkSj n{krk lqfuf'pr djus ds fy, egRoiw.kZ 

gksxk] tks fujarj vkfFkZd fodkl ds fy, egRoiw.kZ gSA 

2 olwyh çfØ;k esa cSad&xzkgd laca/k 

_.k olwyh çfØ;k esa cSad&xzkgd laca/k egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSa] tks fu"i{k O;ogkj 

vkSj xzkgd lqj{kk ds fl)karksa ds lkFk çHkkoh olwyh dh vko';drk dks larqfyr djrs gSaA 

Hkkjrh; fjtoZ cSad ¼vkjchvkbZ½ us olwyh çfØ;k ds nkSjku Hkh LoLFk cSad&xzkgd laca/kksa 

dks cuk, j[kus ds egRo ij tksj fn;k gSA 

_.k olwyh ds nkSjku cSadksa vkSj xzkgdksa ds chp laca/k dbZ fofu;ked <k¡pksa vkSj 

fn'kk&funsZ'kksa }kjk funsZf'kr gksrs gSaA cSadksa esa xzkgd lsok ij vkjchvkbZ ds ekLVj ldqZyj 

¼2015½ esa dgk x;k gS fd cSadksa dks ;g lqfuf'pr djuk pkfg, fd muds deZpkjh xzkgdksa 

dh f'kdk;rksa ls fuiVus vkSj mudk fo'okl thrus ds fy, i;kZIr :i ls çf'kf{kr gksa 

¼vkjchvkbZ] 2015½A ;g fl)kar olwyh çfØ;k ij Hkh ykxw gksrk gSA 

olwyh ds nkSjku cSad&xzkgd ds chp vPNs laca/k cuk, j[kus ds çeq[k igyqvksa es a ls ,d 

ikjnf'kZrk gSA vkjchvkbZ }kjk LFkkfir cSafdax dksM vkSj ekud cksMZ v‚Q bafM;k             

¼chlh,lchvkbZ½ us xzkgdksa ds çfr cSad dh çfrc)rk dh ,d lafgrk fodflr dh gS] tks 

cSafdax çFkkvksa ds U;wure ekudksa dks js[kkafdr djrh gS ftudk cSadksa dks _.k olwyh ds 

nkSjku xzkgdksa ds lkFk vius O;ogkj esa ikyu djuk pkfg, ¼ chlh,lchvkbZ] 2018½A 

lafgrk bl ckr ij tksj nsrh gS fd cSadksa dks _.k dh 'krksaZ vkSj fu;eksa ds ckjs esa xzkgdksa 

dks Li"V :i ls crkuk pkfg,] ftlesa pwd dh fLFkfr esa olwyh çfØ;k Hkh 'kkfey gSA 

blesa dgk x;k gS] ge vkidks iquHkqZxrku vuqlwph] ;kuh jkf'k] vof/k vkSj iquHkqZxrku dh 

vkof/kdrk ds ckjs esa crk,axsA gkykafd] ;fn vki iquHkqZxrku vuqlwph dk ikyu ugha djrs 
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gSa] rks cdk;k jkf'k dh olwyh ds fy, ns'k ds dkuwuksa ds vuqlkj ,d ifjHkkf"kr çfØ;k 

dk ikyu fd;k tk,xk" ¼chlh,lchvkbZ] 2018½A 

olwyh çfØ;k esa cSad&xzkgd laca/kksa dk ,d vkSj egRoiw.kZ igyw xzkgd f'kdk;rksa dk 

fuiVku gSA vkjchvkbZ us vfuok;Z fd;k gS fd lHkh cSadksa ds ikl ,d etcwr f'kdk;r 

fuokj.k ra= gksuk pkfg,A cSadksa esa f'kdk;r fuokj.k ra= dks etcwr djus ij vius ifji= 

¼2021½ esa] vkjchvkbZ us cSadksa dks ;g lqfuf'pr djus dk funsZ'k fn;k gS fd xzkgd viuh 

f'kdk;rksa dh fLFkfr dks VªSd dj ldsa vkSj vulqy>s f'kdk;rksa ds fy, ,d o`f) ra= gks 

¼vkjchvkbZ] 2021a½A 

cSad&xzkgd laca/kksa esa fjdojh ,tsaVksa dk mi;ksx ,d fooknkLin eqík jgk gSA bls lacksf/kr 

djus ds fy,] vkjchvkbZ us fjdojh ,tsaVksa dks fu;qä djus ds ckjs esa fn'kk&funsZ'k tkjh 

fd, gSa] ftlesa bl ckr ij tksj fn;k x;k gS fd cSad vius fjdojh ,tsaVksa ds dk;ksaZ ds 

fy, iwjh rjg ftEesnkj gSaA fn'kk&funsZ'kksa esa dgk x;k gS fd ÞcSadksa dks ;g lqfuf'pr 

djuk pkfg, fd cdk;k jkf'k dh olwyh esa muds }kjk fu;qä ,tsaV Hkkjrh; cSad la?k 

}kjk tkjh vkpkj lafgrk vkSj cdk;k jkf'k ds laxzg vkSj lqj{kk ds iquxZzg.k ds fy, vkn'kZ 

lafgrk dk l[rh ls ikyu djsaß ¼vkjchvkbZ] 2008½A 

dksfoM&19 egkekjh us fjdojh çfØ;k esa cSad&xzkgd laca/kksa ds fy, ubZ pqukSfr;k¡ is'k dh 

gSaA bls igpkurs gq,] vkjchvkbZ us m/kkjdrkZvksa ij cks> de djus ds fy, dbZ mik; 

is'k fd,] ftlesa _.k pqdkSrh ij jksd vkSj dksfoM&19 ls lacaf/kr ruko ds fy, lek/kku 

<kapk 'kkfey gSA bu mik;ksa ds fy, cSadksa dks vius xzkgdksa ds lkFk feydj miyC/k 

fodYiksa vkSj muds fufgrkFkksaZ ds ckjs esa crkuk vko';d Fkk ¼vkjchvkbZ] 2020½A 

Hkfo"; dks ns[krs gq,] cSafdax lsokvksa ds c<+rs fMftVyhdj.k ls fjdojh çfØ;k esa 

cSad&xzkgd laca/kksa ij vlj iM+us dh mEehn gSA ßHkkjr esa cSafdax dh ço`fÙk vkSj çxfr 

2020&21Þ ij vkjchvkbZ dh fjiksVZ esa dgk x;k gS fd xzkgd f'kdk;r fuokj.k ds fy, 
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fMftVy pkSuyksa dk mi;ksx rsth ls fd;k tk jgk gS] ftlls fjdojh çfØ;k dh n{krk 

vkSj ikjnf'kZrk esa laHkkfor :i ls lq/kkj gks ldrk gS ¼vkjchvkbZ] 2021ch½A 

fu"d"kZ esa] fjdojh çfØ;k ds nkSjku ldkjkRed cSad&xzkgd laca/k cuk, j[kuk cSafdax 

ç.kkyh ds lexz LokLF; ds fy, egRoiw.kZ gSA blds fy, çHkkoh fjdojh vkSj xzkgdksa ds 

lkFk mfpr O;ogkj ds chp ,d uktqd larqyu dh vko';drk gksrh gS] tks fofu;ked 

<k¡pksa }kjk funsZf'kr gksrk gS vkSj cnyrh vkfFkZd fLFkfr;ksa vkSj rduhdh çxfr ds tokc 

esa fodflr gksrk gSA 

2- cSad dk xzkgd ls O;ogkj 

cSad vkSj xzkgd ds chp dk laca/k fo'okl ij vk/kkfjr gksrk gSA xzkgdksa ds lkFk cSad dk 

O;ogkj muds vuqHko dks çHkkfor djrk gS] tks varr% cSad dh çfr"Bk vkSj fodkl ij 

vlj Mkyrk gSA 

2-1 xzkgd lsok 

• xzkgd lgk;rk dsaæ% vf/kdka'k cSad 24X7 xzkgd lgk;rk dsaæ pykrs gSa tks xzkgd 

dh f'kdk;rksa vkSj lokyksa dk tokc nsrs gSaA 

• fMftVy cSafdax% baVjusV vkSj eksckby cSafdax ds ek/;e ls cSad xzkgdksa dks viuh 

lsok,¡ ljy vkSj lqxe rjhds ls miyC/k djkrs gSaA 

• futhdj.k% cSad vc O;fäxr cSafdax lsok,a çnku djrs gSa] ftlls xzkgd vuqHko 

dks csgrj cukus esa enn feyrh gSA 

 

2-2 xzkgdksa ds çfr cSad dk –f"Vdks.k 

• ikjnf'kZrk% cSad xzkgdksa dks ikjn'khZ tkudkjh çnku djus dh fn'kk esa ç;kljr gSa] 

ftlls xzkgd viuh foÙkh; fLFkfr ds ckjs esa lgh fu.kZ; ys ldsaA 

• f'kdk;r fuokj.k ra=% cSadksa us çHkkoh f'kdk;r fuokj.k ra= LFkkfir fd, gSa] rkfd 

xzkgd viuh leL;kvksa dk lek/kku tYnh ik ldsaA 

• foÙkh; f'k{kk% dbZ cSad xzkgdksa dks foÙkh; :i ls lk{kj cukus ds fy, dk;Z'kkyk,¡ 

vkSj lsfeukj vk;ksftr djrs gSaA 



    Sampreshan 
UGC CARE GROUP 1                        ISSN: 2347-2979 

    https://sampreshan.info/ 

                                          Vol. 17, Issue No. 2, June 2024 

 

 

1166       

2-3 pqukSfr;k¡ 

• MsVk lqj{kk% xzkgdksa ds MsVk dh lqj{kk vkt ds fMftVy ;qx esa ,d cM+h pqukSrh 

gSA 

• xzkeh.k {ks=ksa esa igq¡p% xzkeh.k {ks=ksa esa cSafdax lsokvksa dh lhfer igq¡p ds dkj.k 

xzkgdksa dks ijs'kkuh gksrh gSA 

• Hkz"Vkpkj vkSj vfu;ferrk% dHkh&dHkh xzkgdksa dks Hkz"Vkpkj vkSj cSafdax 

vfu;ferrkvksa dk lkeuk djuk iM+rk gS] tks cSad ds çfr mudh /kkj.kk dks udkjkRed 

:i ls çHkkfor djrk gSA 

3- cSafdax lq/kkj vkSj Hkfo"; dh fn'kk 

Hkkjr esa cSafdax {ks= esa lq/kkj dh çfØ;k yxkrkj tkjh gSA ljdkj vkSj vkjchvkbZ dbZ 

igy dj jgs gSa] ftudk mís'; cSafdax ç.kkyh dks vf/kd çHkkoh vkSj xzkgdksa ds vuqdwy 

cukuk gSA 

3-1 çeq[k lq/kkj 

• u, cSafdax ykblsal% ljdkj us u, cSafdax ykblsal tkjh fd, gSa] ftlls çfrLi/kkZ 

c<+h gS vkSj xzkgdksa dks vf/kd fodYi fey jgs gSaA 

• çkS|ksfxdh dk mi;ksx% fMftVy cSafdax vkSj fQuVsd dk mHkjuk cSafdax lsok dks 

vf/kd mUur vkSj lqjf{kr cuk jgk gSA 

• foÙkh; lekos'ku% ljdkj vkSj cSadksa }kjk foÙkh; lekos'ku dks c<+kok nsus ds fy, 

dbZ ;kstuk,¡ pykbZ tk jgh gSa] tSls fd tu /ku ;kstukA 

3-2 Hkfo"; dh fn'kk 

• —f=e cqf)eÙkk ¼,vkbZ½ dk mi;ksx% xzkgd lsok esa ,vkbZ dk mi;ksx c<+sxk] ftlls 

lsok dh xq.koÙkk vkSj vuqHko esa lq/kkj gksxkA 

• Cy‚dpsu çkS|ksfxdh% ysu&nsu dh lqj{kk vkSj ikjnf'kZrk dks c<+kus ds fy, Cy‚dpsu 

dk mi;ksx gks ldrk gSA 

• gfjr cSafdax% i;kZoj.k ds çfr tkx:drk ds lkFk] cSad gfjr cSafdax lsokvksa dh 

vksj vxzlj gksaxsA 
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fu"d"kZ& 

Hkkjr esa cSafdax ç.kkyh yxkrkj fodflr gks jgh gS] vkSj blds fjdojh ç.kkyh vkSj xzkgd 

O;ogkj esa lq/kkj ds ç;kl tkjh gSaA ,d lq–<+ fjdojh ç.kkyh cSadksa dh vkfFkZd fLFkjrk 

dks lqfuf'pr djrh gS] tcfd xzkgdksa ds lkFk ldkjkRed O;ogkj mudh larqf"V vkSj 

oQknkjh dks c<+kok nsrk gSA bl fn'kk esa fujarj ç;kl vkSj lq/kkj ls Hkkjrh; cSafdax {ks= 

dh fLFkfr vkSj lq–<+ gksxhA 

lanHkZ& 

1- Hkkjrh; fjtoZ cSad ¼ vkjchvkbZ½ dh okf"kZd fjiksVZ~lA 

2- vkfFkZd losZ{k.k] Hkkjr ljdkjA 

3- fofHkUu cSadksa dh vkf/kdkfjd osclkbV~lA 

4- ljQslh vf/kfu;e vkSj Hkkjrh; dkuwuh ç.kkyh ij 'kks/k i=A 

;g 'kks/k i= cSafdax ç.kkyh ds fofHkUu igyqvksa ij çdk'k Mkyrk gS vkSj Hkkjrh; cSafdax 

m|ksx ds Hkfo"; ds fy, laHkkoukvksa dks bafxr djrk gSA 

 

 


