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प्रस्तािना 

     िततिान सिय िें िनुष्य के नैशतकता िें बहुत किी आई है। आज एक िनुष्य िें दूसरे िनुष्यो ंके प्रशत, 

पशु पशक्षयो ंके प्रशत एिं प्रकृशत के प्रशत आत्मीयता बहुत कि शदखाई पडती है। ऐसी स्थर्थशत िें नैशतक 

शशक्षा के द्वारा ही नैशतक दाशयत्व का शिकास एिं दूसरो ंके प्रशत न्याय, कततव्यशनष्ठा, सदाचार आशद का 

शिकास शकया जा सकता है । नैशतकता िनुष्य को शे्रष्ठ बनाने तर्था सािाशजक एकीकरण बनाए रखने के 

शलए भी आिश्यक है । सदाचार शिहीन शशक्षा शिश्व बंधुत्व को भी बुरी तरह से प्रभाशित करती है । जहां 

सदाचार की अिहेलना होती है िही ंभाषा, प्रांत, जाशत, धित, खान-पान, रहन-सहन एिं िेश-भूषा जैसे 

भेदभाि उत्पन्न होते हैं। यह िानि सिाज िें परस्पर संघषत, घृणा एिं ऊ ं च-नीच की भािना को बढािा 

देती है।  

 

                पंशित श्रीराि शिात आचायत का कर्थन है शक "ईश्वर सृशि िें जो भी व्यस्ि उत्पन्न करता है उन 

सब को एक जैसा ही उत्पन्न करता है। आगे चलकर िे अपने ज्ञान-अज्ञान के कारण ही अचे्छ-बुरे बन 

जाते हैं । धन-िैभि और पद-प्रशतष्ठा अच्छाई का प्रिाण नही ंहै। अच्छाई के लक्षण तो हैं सेिा, सहायता, 

सहयोग, सहानुभूशत, पे्रि और उदारता आशद । शजस व्यस्ि िें ये गुण हैं, उसे अच्छा ही कहना होगा । 

शिर चाहे उसके पास धन-िैभि और पद-प्रशतष्ठा हो या ना हो।" आचायत जी का यह कर्थन एक ओर जहााँ 

िानिीय गररिा को इंशगत करता है िही ंदूसरी ओर उसकी यर्थार्थत कसौटी को भी दशातता है। ज्ञान के 

सिोपरर िहत्व पर प्रकाश िालते हुए िे कहते हैं शक-  'ज्ञान व्यस्ि को शीलिान, शशि और शिनम्र बनाता 

है । इन गुणो ंका पररणाि सिाज िें आदर, सम्मान और सहयोग के शबना कुछ हो ही नही ंसकता। जो 

सिाज िें इस तरह की स्थर्थशत पा लेता है उसे आत्माशिकास िें बडी सुशिधा रहती है । यह आत्मशिकास 

परिानंद की ओर आने िाला आध्यास्त्मक िागत है। भगिान राि, कृष्ण, गौति बुद्ध, ईसा और सुकरात 

आशद जो भी युग-प्रिततक िहात्मा और िहापुरुष हुए हैं, िह सब ज्ञान का शिकास करके ही िैसे बन सके 

हैं।'ज्ञान रूपी इस िहान तत्व की आिश्यकता की पूशतत भी शशक्षा िें नैशतक िूल्ो ंका सिािेश कर अर्थातत् 

शशक्षा को िूल्परक बनाकर ही की जा सकती है। तत्कालीन शशक्षा केिल शिषयो ंकी शशक्षा एिं परीक्षा 

तक ही शसिटी हुई है। यशद हि कहें शक िततिान शशक्षा का स्वरूप एकांकी है तो यह कहना गलत नही ं
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होगा। नैशतक िूल्ो ंके शिकास पर ही व्यस्ि का संपूणत आंतररक शिकास शनभतर करता है ।नैशतक िूल्ो ं

का संबंध नैशतकता से है । नैशतकता से तात्पयत व्यस्ि द्वारा एक पररिार की आंतररक पे्ररणा और शदशा-

शनदेशन िें अपनी इच्छा और िन पर शनयंत्रण और पूणत अशधकार का सतत् प्रयास शकया जाना है। िैसे 

तो बालक जन्म से ही िाता-शपता के संपकत  िें बहुत से नैशतक िूल्ो ंका अनुकरण करता है और उसे 

सीखता है, शकंतु कभी-कभी िाता-शपता के द्वारा ही उसे झठू बोलने के शलए भी पे्रररत शकया जाता है। 

इस स्थर्थशत िें शिद्यालय शशक्षा का उत्तरदाशयत्व इस शदशा िें और भी अशधक हो जाता है। 

 

          अतः  इसके प्रिुख घटको,ं पाठ्यक्रि एिं शशक्षक के िाध्यि से ऐसा िातािरण शनशितत शकया जाए 

शजससे छात्रो ंिें नैशतक िूल्ो ंका शिकास हो सके। पाठ्यक्रि िें नैशतक शशक्षा से संबंशधत शिषयिसु्त का 

सिािेश तो होना ही चाशहए सार्थ ही पाठसहगािी शक्रयाओ ंिें भी नैशतक िूल्ो ंपर आधाररत शक्रयाकलाप 

शाशिल शकया जाना चाशहए। शशक्षको ंको नैशतक शशक्षा प्रदान करते सिय यह ध्यान िें रखना चाशहए शक 

शिद्यार्थी अपने दैशनक जीिन िें नैशतक िूल्ो ंको अपने व्यिहार िें पररलशक्षत करें  तर्था यह उनिें 

आत्मानुशासन शिकशसत कर सके। शशक्षक शिद्याशर्थतयो ंिें दूसरो ंकी िदद करने की भािनाओ ंका शिकास 

इस प्रकार करें  शक िह दूसरो ंकी सहायता के शलए तत्पर रहे । इसके शलए शशक्षक के द्वारा शिद्याशर्थतयो ं

को सिय-सिय पर इस तरह के अिसर भी प्रदान करना चाशहए। शिद्यार्थी अपनी शजमे्मदाररयो ंको दूसरे 

पर र्थोपने तर्था जैसे-तैसे कायत को पूरा करने के बजाय िन लगाकर अचे्छ से अपने कायत को पूरा करें , 

इसके शलए भी बच्ो ंको पे्रररत शकया जाना चाशहए। शिद्याशर्थतयो ंके द्वारा नीशतपरक कायत करने पर शशक्षक 

स्वयं तर्था अन्य बच्ो ंके द्वारा उसकी प्रशंसा करें  शजससे शक उसका उत्साहिधतन हो सके तर्था अन्य बचे् 

भी अचे्छ कायों के शलए दूसरे की प्रशंसा करना सीख सके।  

 

अध्ययन की आिश्यकता एिों महत्व:- 

          नैशतकता िानि जीिन को सिाज के शलए उपयोगी बनाती है। नैशतकता के शबना िनुष्य िास्तशिक 

रूप िें िानि की शे्रणी िें नही ंआता है । अपने िाता-शपता, शशक्षको,ं संबंशधयो ंएिं सिाज और रािर  के 

अन्य घटको ंके शलए उपयोगी शसद्ध होना तर्था इसके प्रशत कृतज्ञ होने के शलए िनुष्य िें नैशतकता का होना 

अशत आिश्यक हो जाता है। नैशतकता िनुष्य को केिल अपने से बडो ंका सम्मान करना ही नही ंशसखाती 

बस्ि अपने पाररस्थर्थशतकी तंत्र िें खुद को सिायोशजत करना भी शसखाती है । िनुष्य िें नैशतक िूल्ो ंकी 

किी के कारण ही आज सिाज का अस्स्तत्व खतरे िें शदखाई पडता है । िनुष्य प्रकृशत के सभी घटको ं

के प्रशत अपनी शजमे्मदारी को नजरअंदाज कर रहा है सार्थ ही िह इन घटको ंका शिनाश भी कर रहा है 

इस दृशिकोण से यह शोध आिश्यक हो जाता है ताशक हिारे सिाज के नई पीढी के युिाओ ंिें नैशतकता 

को बढािा देकर सिाज रािर  एिं प्रकृशत के प्रशत इन्हें शजमे्मदार बनाने का हरसंभि प्रयास हो।  
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अध्ययन के उदे्दश्य:- 

1. उच् िाध्यशिक स्तर पर अध्ययनरत सरकारी एिं गैर सरकारी शिद्यालयो ंके छात्रो ंिें नैशतकता की 

स्थर्थशत का तुलनात्मक अध्ययन करना।  

 

2. उच् िाध्यशिक स्तर पर अध्ययनरत सरकारी एिं गैर सरकारी शिद्यालयो ंके छात्राओ ंिें नैशतकता की 

स्थर्थशत का तुलनात्मक अध्ययन करना।  

 

3. उच् िाध्यशिक स्तर पर अध्ययनरत सरकारी एिं गैर सरकारी शिद्यालयो ंके शिद्याशर्थतयो ंिें नैशतकता 

की स्थर्थशत का अध्ययन करना।  

 

प्रयुक्त उपकरण एिों श ध मिमध:- 

         प्रसु्तत शोध की सिस्या के सिाधान हेतु शोधार्थी ने  स्वशनशितत िूल् िापनी का प्रयोग शोध 

उपकरण के रूप िें शकया। इसकी िैधता एिं शिश्वसनीयता के शलए स्वशनशितत िूल् िापनी को शिशेषज्ञो ं

के सिक्ष प्रसु्तत शकया गया तर्था शिशेषज्ञो ंकी राय के अनुसार इसका शनिातण शकया गया। प्रसु्तत शोध िें 

सिेक्षण शिशध का प्रयोग कर आंकडो ंको संग्रशहत शकया गया तर्था आंकडो ंके आधार पर िणतन एिं 

शिशे्लषण शकया गया तर्था इसी के आधार पर प्रिुख शनष्कषत को प्रसु्तत शकया गया।  

 

प्रसु्तत श ध की जनसोंख्या एिों न्यादशि:- 

          प्रसु्तत शोध की जनसंख्या शबहार राज्य के बेगूसराय शजले के उच् िाध्यशिक स्तर पर अध्ययनरत 

सिस्त छात्र एिं छात्राएं हैं। इसके न्यादशत के शलए बेगूसराय शजले के दो सरकारी तर्था दो गैर-सरकारी 

शिद्यालयो ंका चयन कर इन शिद्यालयो ंसे यादृस्च्छक शिशध से 60 छात्राओ ंएिं 60 छात्रो ं(प्रते्यक शिद्यालय 

से 15-15 छात्राओ ंएिं छात्रो ं) का चयन शकया गया।  

 

आोंकड ों का मिशे्लषण:- 

          प्रसु्तत शोध के न्यादशो ो॑ से प्राप्त आंकडो ंका शिशे्लषण उदे्दश्यो ंके आधार पर इस प्रकार है- 

 

उदे्दश्य-1. उच् िाध्यशिक स्तर पर अध्ययनरत सरकारी एिं गैर सरकारी शिद्यालयो ंके छात्रो ंिें नैशतकता 

की स्थर्थशत का तुलनात्मक अध्ययन करना।  

शनष्कषत:- शोध के इस उदे्दश्य को प्राप्त करने के शलए बेगूसराय शजले के दो सरकारी शिद्यालयो ंसे 30 

छात्रो ंिें नैशतकता की स्थर्थशत का अध्ययन शकया गया तर्था दो गैर सरकारी शिद्यालयो ंसे भी 30 छात्रो ंिें 

नैशतकता की स्थर्थशत का अध्ययन शकया गया। शजसिें सरकारी शिद्यालयो ंके 60% छात्रो ंिैं नैशतकता की 

स्थर्थशत उच् पाई गई तर्था 40% छात्रो ंिें नैशतकता की स्थर्थशत शनम्न पाई गई। जबशक गैर सरकारी शिद्यालयो ं

के 40% छात्रो ंिें नैशतकता की स्थर्थशत उच् पाई गई एिं 60% छात्रो ंिें नैशतकता की स्थर्थशत शनम्न पाई गई।  
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उदे्दश्य-2. उच् िाध्यशिक स्तर पर अध्यनरत सरकारी एिं गैर सरकारी शिद्यालयो ंके छात्राओ ंिें नैशतकता 

की स्थर्थशत का तुलनात्मक अध्ययन करना।  

शनष्कषत:- शोध के इस उदे्दश्य को प्राप्त करने के शलए बेगूसराय शजले के दो सरकारी शिद्यालय से 30 

छात्राओ ंिें नैशतकता की स्थर्थशत का अध्ययन शकया गया तर्था दो गैर सरकारी शिद्यालयो ंसे भी 30 छात्राओ ं

िें नैशतकता की स्थर्थशत का अध्ययन शकया गया । शजसिें सरकारी शिद्यालयो ंके 70% छात्राओ ंिें नैशतकता 

की स्थर्थशत उच् पाई गई तर्था 30% छात्राओ ंिें नैशतकता की स्थर्थशत शनम्न पाई गई। जबशक गैर सरकारी 

शिद्यालयो ंके 50% छात्राओ ंिें नैशतकता की स्थर्थशत उच् पाई गई एिं 50% छात्राओ ंिें नैशतकता की 

स्थर्थशत शनम्न पाई गई।  

 

उदे्दश्य-3. उच् िाध्यशिक स्तर पर अध्ययनरत सरकारी एिं गैर सरकारी शिद्यालयो ंके शिद्याशर्थतयो ंिें 

नैशतकता की स्थर्थशत का तुलनात्मक अध्ययन करना।  

शनष्कषत:-  शोध के इस उदे्दश्य को प्राप्त करने के शलए बेगूसराय शजले के दो सरकारी शिद्यालय से 60 

शिद्याशर्थतयो ंिें नैशतकता की स्थर्थशत का अध्ययन शकया गया तर्था दो गैर सरकारी शिद्यालयो ं से भी 60 

शिद्याशर्थतयो ंिें नैशतकता की स्थर्थशत का अध्ययन शकया गया। शजसिें सरकारी शिद्यालय के 65% शिद्याशर्थतयो ं

िें नैशतकता की स्थर्थशत उच् पाई गई तर्था 35% शिद्याशर्थतयो ंिें नैशतकता की स्थर्थशत शनम्न पाई गई। जबशक 

गैर-सरकारी शिद्यालयो ंके 45% शिद्याशर्थतयो ंिें नैशतकता की स्थर्थशत उच् पाई गई तर्था 55% शिद्याशर्थतयो ंिें 

नैशतकता की स्थर्थशत शनम्न पाई गई।  

 

मनष्कषि एिों सुझाि:- 

          इस शोध के अध्ययन के पश्चात प्राप्त आंकडो ंके शिशे्लषण से जो शनष्कषत प्राप्त हुआ है उसका 

िणतन इस प्रकार है:- 

              इस शोध के उदे्दश्यो ंके आधार पर जो आंकडे प्राप्त हुए उससे यह ज्ञात हुआ शक सरकारी 

शिद्यालयो ंिें अध्ययनरत उच् िाध्यशिक स्तर के 60% छात्रो ंिें नैशतकता की स्थर्थशत सकारात्मक है शकंतु 

40% छात्रो ंिें यह स्थर्थशत संतोषजनक नही ंहै जबशक गैर सरकारी शिद्यालयो ंिें केिल 40% छात्रो ंिें ही 

नैशतकता की स्थर्थशत सकारात्मक है एिं 60% छात्रो ंिें यह स्थर्थशत नकारात्मक पाई गई। इससे यह स्पि 

हो रहा है शक सरकारी शिद्यालयो ंिें अध्ययनरत उच् िाध्यशिक स्तर के छात्रो ंिें गैर सरकारी शिद्यालयो ं

िें अध्ययनरत छात्रो ंकी अपेक्षा नैशतकता की स्थर्थशत अशधक संतोषजनक एिं सकारात्मक है।  

          इस शोध के उदे्दश्यो ंसे प्राप्त आंकडो ंके शिशे्लषण से यह भी ज्ञात हुआ शक सरकारी शिद्यालयो ं

िें अध्ययनरत उच् िाध्यशिक स्तर के 70% छात्राओ ंिें नैशतकता की स्थर्थशत उच् है तर्था 30% छात्राओ ं

िें यह स्थर्थशत शनम्न पाई गई जबशक गैर सरकारी शिद्यालयो ंिें अध्ययनरत इस स्तर के 50% छात्राओ ंिें 

नैशतकता की स्थर्थशत सकारात्मक एिं संतोषजनक पाई गई तर्था 50% छात्राओ ंिें यह स्थर्थशत नकारात्मक 

पाई गई। इससे यह स्पि हो रहा है शक सरकारी शिद्यालयो ंिें अध्ययनरत उच् िाध्यशिक स्तर के छात्राओ ं

िें नैशतकता की स्थर्थशत गैर सरकारी शिद्यालयो ंिें अध्यनरत उच् िाध्यशिक स्तर के छात्राओ ंकी अपेक्षा 

अशधक सकारात्मक एिं संतोषजनक है।  



   Sampreshan 
 UGC CARE GROUP 1  ISSN: 2347-2979 

https://sampreshan.info/ 

Vol. 17, Issue No. 1, March 2024 

 

 
434       

 

          अतः  यह स्पि होता है शक गैर सरकारी शिद्यालयो ं िें अध्ययनरत उच् िाध्यशिक स्तर के 

शिद्याशर्थतयो ंिैं नैशतकता की स्थर्थशत संतोषजनक नही ं है शजसके कारण इन शिद्यालयो ंिें अध्ययनरत 

शिद्याशर्थतयो ंिें नैशतकता की स्थर्थशत को बेहतर बनाने के शलए ध्यान देने की आिश्यकता अशधक है । 

शिद्यालयो ंिें नैशतकता की स्थर्थशत िें सुधार हेतु शशक्षा के प्रिुख घटक पाठ्यक्रि िें नैशतक िूल्ो ंसे संबंशधत 

शिषयिसु्तओ ंका सिािेश शकया जाना चाशहए तर्था शशक्षको ंको इसके शलए कक्षा- कक्ष िें शजन शिद्याशर्थतयो ं

के व्यिहार िें नैशतकता पररलशक्षत होती है उसे प्रोत्साहन देकर अन्य शिद्याशर्थतयो ंको अपने व्यिहार िें 

नैशतकता को सिाशहत करने के शलए पे्रररत करना चाशहए।  
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