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ÞHkkjr ds lanHkZ esa lekt”kkL+= dk egRoÞ 

Jherh lkftnk teky (M.A. SOCIOLOGY) 

“kks/k lkjka”k %& Hkkjr tSls fodkl”khy ns”k esa lekt”kkL= ds v/;;u dk fo”ks’k egRo 

gS] tgka ,d rjQ dbZ lkekftd leL;k,a gS rks nwljh rjQ fofHkUu fodkl ;kstukvksa ds 

ek/;e ls ns”k mUufr dh vksj vxzsf’kr djuk gksrk gSA lekt”kkL= ,d lkekU; lkekftd 

foKku gS tks vius dks ,d fof”k’V lekt ds v/;;u rd gh lhfer ugh j[krk cfYd 

fofHkUUk lektkas ds v/;;uksa ds vk/kkj ij O;ofLFkr Kku ladfyr djrk gS] ;g Kku laiw.kZ 

ekuo lekt dks le>us esa lg;ksx nsrk gS] lkFk gh rsth ls cnyrs tfVy lkekftd 

xfrfof/k;ka ,oa lkekftd lajpukvks ds laca/k esa Hkh oSKkfud Kku iznku djrk gS] lekt 

“kkL= ds v/;;u ls jhfrfjokt] ijaijkvksa] laLFkkvks ,oa O;ogkj ds rjhdks dks gh loZJs’B 

u ekudj vU; lektksa ds rkSj rjhdksa dks Hkh leku :Ik ls egRo nsrk gSA lekt“kkL= ds 

v/;;u ls O;fDr dks lekt ds mnns”;ksa o vkn”kksZ dks le>us esa enn feyrh gS vkSj 

mudh izkfIr esa Hkh lg;ksx ns ikrk gSA lekt ftruk cM+k gksxk vkSj mlesa mrus vf/kd 

foHksn gksaxs tkfr] iztkfr] /keZ] Hkk’kk] izkarh;rk vkfn ds vk/kkj ij ftrus T;knk varj gksaxs 

mruh gh lekt ds laca/k esa oSKkfud tkudkjh dh vf/kd vko”;drk jgsxhA bl izdkj 

lekt“kkL= ds v/;;u bl n`f’V ls fo”ks’k egRo gS fd ;g laiw.kZ ekuo lekt dks le>us 

esa lg;ksx nsrk gSA  

“kCn daqth& lekt”kkL= dk egRo] lekt”kkL= dh izklafxdrk 

Hkkjr dh lkekftd] vkfFkZd vkSj lkaLd`frd ifjfLFkfr;ksa ds lanHkZ esa lekt”kkL= ds 

v/;;u dk fuEu dkj.kksa ls fo”ks’k egRo gS A  

1- jk’Vªh; ,drk esa lgk;d & vkt Hkkjr ds lEeq[k jk’Vªh; ,drk dh leL;k ,d 

izeq[k leL;k gS] vkt jk’Vª tkfr] iztkfr] Hkk’kk] /keZ] izkar vkfn ds vk/kkj ij 

fofHkUu NksVs&NksVs LokFkZ leqgksa esa caVk gqvk gSA O;fDr laiw.kZ jk’Vª ;k lekt ds 

n`f’Vdks.k ls u lkspdj viuh tkfr] Hkk’kk ;k izkar ds n`f’Vdks.k ls lksprk gS 

ifj.kkeLo:Ik ns”kokfl;ksa esa ladh.kZ n`f’Vdks.k ik;k tkrk gSaA ifj.kkeLOk:Ik ladh.kZ 

n`f’Vdks.k dk fodkl gksrk gS ftlesa tkfrokn] Hkk’kkokn] laiznk;okn] {ks=okn] vkfn 

ds laca/k esa Hkh ;FkkZFk tkudkjh iznku dj O;fDr dks mnkjoknh n`f’Vdks.k viukus es a 

lg;ksx nsrk gSA lkFk gh lekt”kkL= dh fHkUu&fHkUu lektksa dh ijaijk vkSj 
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tujhfr;ksa dks le>us eas lgk;rk djrk gS] lekt”kkL= dk Kku i{kikriw.kZ 

n`f’Vdks.k dks var djus O;fDr dh ladh.kZrk ls NqVdkjk fnykus] mlds n`f’Vdks.k 

dks O;kid cukus] ca/kqRo dh Hkkoukvksa dks fodflr djus] lkekftd jk’Vªh; 

,dhdj.k djus vkSj jk’Vªh; ,drk dks c<+kus eas lg;ksx nsrk gS A  

2- xzkeh.k iqufuZekZ.k esa lgk;d & ns”k dh vf/kdka”k tula[;k vkt Hkh xkao esa 

fuokl djrh gS] vktknh ls 75 o’kZ ds ckn vkt Hkh xkao esa vusd leL;k,a gSaA 

ftlesa fu/kZurk] csxkjh] _.kxzLrrk] d`f’k dk fiNM+kiu Åap&uhp] tkfrokn] 

va/kfo”okl] ckyfookg rFkk vusd vkfFkZd] lkekftd vkSj lkaLd`frd leL;k,a 

fn[kkbZ iM+rh gSA bu lc xzkeh.k leL;kvksa dks ml le; rd ugh lqy>k;k tk 

ldrk] tc rd xzkeh.k lkekftd lajpuk dk lekt”kkL=h <ax ls v/;;u u fd;k 

x;k gks lekt”kkL=h Kku ds vk/kkj ij xzkeh.kksa dh lkekftd] lkaLd`frd ijaijkvksa 

dks tkudj gh xzkeh.k iqu%fuekZ.k dh fofHkUu ;kstukvksa dks lQy cuk;k tk ldrk 

gS] ;g Li’V gS fd xzkeh.k iqu%fuekZ.k dh n`f’V ls lekt”kkL= dh Hkwfedk dkQh 

egRoiw.kZ gS A  

3- uxjh; fodkl esa lgk;d & orZeku le; esa vkS|ksfxdhdj.k dh rst xfr ds 

dkj.k uxjh;dj.k dh izfØ;k dkQh rsth ls py jgh gSA f”k{kk] euksjatu] fpfdRlk 

lqfo/kk] dksVZ&dpgjh] m|ksx&/ka/ks vkfn lqfo/kk,a xzkeh.k ukxfjdksa dks uxj dh vksj 

vkdf’kZr djrs tk jgs gS] ifj.kkeLo:Ik uxjksa dh tula[;k rsth ls c<+ jgh gSA 

ftl xfr ls vkS|ksfxdhdj.k vkSj uxjh;dj.k gksrk tk jgk gS] mlds lkFk&lkFk 

uxjkas ds LoLFk vkSj larqfyr fodkl dh leL;k mB [kM+h gqbZ gSA vkt uxjksa esa 

vusd leL;k, gS tSls ?kuh cfLr;ka] HkhM+&HkkM+ ;qDr okrkoj.k] cky&vijk/k] tqvka] 

e|iku]os”;ko`fRr] fHk{kko`fRr vkfn orZeku esa uxjksa dk HkkSfrd fodkl rsth ls rks 

gks jgk gS] ijUrq lkaLd`frd n`f’V ls uxj fiNMrs tk jgs gSA uSfrdrk dk gzkl 

gksrk tk jgk gS ifj.kkeLo:Ik uxjks eas lkaLd`frd fiNM+kiu dh fLFkfr gks tkrh gS] 

tks fofHkUu izdkj ds vlarqyu ,oa la?k’kZ ds fy, mRrjnkbZ gS bu lc leL;kvks a ds 

fujkdj.k ,oa LokLF; vk/kkj ij uxjh; fodkl ds fy, lekt”kkL=h Kku dk ykHk 

mBkuk vR;Ur vko”;d gS] ;gh dkj.k gS fd vkt lekt”kkL= dh ,d “kk[kk ds 

:Ik esa uxjh; lekt”kkL= dk egRo c<+rk tk jgk gSA  

4- lkekftd leL;kvksa dks gy djus esa lgk;d & vk/kqfud tfVy lektks ds 

lekftd laxBu ds tfVy gksus vFkkZr tkfr] oxZ] leqg] /keZ] ifjokj] jktuhfr 

vkfn ds {ks= esa foHksnksa ds c<+ tkus ls var% fdz;k,a igys dh rqyuk esa dkQh c<+ 
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xbZ gSA blds lkFk gh lkFk vkt lektksa esa fofHkUu izdkj dh leL;k, fn[kkbZ iM+us 

yxrh gS] bu leL;kvksa dks Bhd ls le>us ds fy, izR;sd lekt ds lkekftd 

laxBu ds laca/k esa tkudkjh izkIr djuk vko”;d gS] ;g tkudkjh lekt”kkL= gh 

iznku djrk gSA vk/kqfud tfVy leL;kvksa dks dsoy vkfFkZd ;k jktuhfrd 

n`f’Vdks.k dks viukdj ugh le>k tk ldrk] leL;k, pkgs vkfFkZd] jktuhfrd 

lkaLd`frd] lkekftd ;k uSfrd fdlh Hkh izdkj dh D;ksa u gks muds ihNa dqN 

lkekftd dkjd ik;s tkrs gS] muds fy, dqN lkekftd n”kk,a mRrjnk;h gS] mu 

lkekftd dkjdksa dks le>dj gh fofHkUu leL;kvksa ls NqVdkjk izkIr fd;k tk 

ldrk gSA bl dk;Z esa lekt“kkL= dkQh ;ksx nsrk gSA vkt Hkkjr esa csxkjh] 

fu/kZurk] tkfrokn] e|iku] vLi`”;rk] izkUrh;rk] Hkk’kkokn] fHk{kko`fr] ckyfookg 

fo/kok&fookg fu’ks/k vkfn vusd leL;k,a ikbZ tkrh gSA bUgsa O;fDrxr iz;Ruksa ls 

ugh lqy>k;k tk ldrk bu leL;kvksa dh izd`fr vkSj dkjdks dks tkuus rFkk muds 

fujkdj.k ds mik; lq>kus ds fy, lekt”kkL=h furkar vR;Ur vko”;drk gS] buds 

vHkko esa u rks fdlh Hkh lkekftd leL;k dks oSKkfud vk/kkj ij lgh ifjIkzs{; esa 

le>k vkSj u gh mudk fujkdj.k fd;k tk ldrk gS A  

5- tutkrh; leL;kvksa ds mUewyu vkSj tutkrh; dY;k.k esa lgk;d & 

Hkkjr dh tutkrh; tUkla[;k 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj 10-43 djksM+ gS] buesa 

ls vf/kdrj yksx ?kus taxyksa ;k igkM+h {ks=kas esa jgrs gSA ;s lkekftd] vkfFkZd] 

lkaLd`frd ,oa “kS{kf.kd n`f’Vdks.k ls dkQh fiNMs+ gq, gSA ;s yksx vk/kqfud lq[k& 

lqfo/kkvksa dk ykHk viuh vKkurk ,oa fu/kZurk ds dkj.k ugh mBk ik;s gS] bu yksxksa 

dh viuh fof”k’V izdkj dh leL;k, dks lqy>k, fcuk bUgs buds thou dks fdlh 

Hkh izdkj ls mUur ugh fd;k tk ldrkA Hkkjr ljdkj tutkrh; leL;kvksa ds 

fujkdj.k vkSj bu yksxksa ds dY;k.k ds dkQh iz;Ru“khy gS] tutkrh; lektksa dks 

lekt“kkL=h n`f’V ls v/;;u fd;k tk;] buds [kku&iku] jgu&lgu] jhfrfjokt] 

ijaijk] fo”okl vFkkZr lexz :Ik esa fofHkUu tutkfr;ksa dh laLd`fr;ks a dks le>k 

tk;sA ;g dk;Z lekt”kkfL=;ksa }kjk gh fd;k tk ldrk gSA tutkrh; leL;kvksa 

ds fujkdj.k vkSj tutkrh; dY;k.k esa lekt”kkL= dk fo”ks’k ;ksxnku gSA  

6- lkekftd fu;kstu esa lgk;d & vusd lekt”kkfL=;ksa us vius v/;;uksa ds 

vk/kkj ij ;g Li’V dj fn;k gS fd vkfFkZd fu;kstu dh lQyrk ds fy, 

lkekftd fu;kstu furkar vko”;d gSA lkekftd fu;kstu ds varxZr iz;kl ds 

pkj {ks= lk/kkj.kr% lfEefyr fd, tkrs gS igyk ewyHkwr lkekftd lsok tSls f”k{kk] 
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LokLF; rFkk vkokl lqfo/kkvkas dk fodkl] nwljk xzkeh.k ,oa uxjh; dY;k.k] rhljk 

lekt ds nfyr ,oa detksj oxksZ dk dY;k.k vkSj pkSFkk lkekftd lqj{kkA vkt 

lkekftd fu;kstu lkekftd ifjorZu dk izeq[k lk/ku gS] lkekftd fu;kstu dh 

lQyrk ds fy, lekt dh lkekftd lajpuk] fofHkUu lewgksa] laLFkkvksa] izFkkvksa] 

ewY;ksa] ijaijkvksa] fo”oklks ,oa /keZ dk Kku vko”;d gSA ;g Kku lekt“kkL= gh 

iznku djrk gS] lekt “kkL= ;g crkrk gS fd Hkkjr tSls iztkrkaf=d ns”k esa yksxkas 

dks uohurk ;k ifjorZu dks viukus ds fy, ck/; ugh fd;k tk ldrk dsoy f”k{kk 

vkSj izpkj ds ek/;e ls izsfjr fd;k tk ldrk gS A  

7- iztkra= dks lQy cukus esa lekt“kkL= dk ;ksxnku & iztkra= lekurk ij 

vk/kkfjr gS ijUrq vkt fo”o ds izR;sd ns”k es oxZ] tkfr] iztkfr] /kEkZ] Hkk’kk] laLd`fr 

vkfn ds vk/kkj ij vusd HksnHkko ;k lkekftd nqjh ikbZ tkrh gSA ,d gh ns”k esa 

euq’;&euq’; ds chp fofHkUu vk/kkjksa ij Åap&uhp dh nhokj ikbZ tkrh gS] 

ifj.kkeLo:Ik ladh.kZ ekufldrk iuirh gS] O;fDr vius ladqfpr leqg fgr esa 

lksprk gS u dh jk’Vªfgr esa ,sls lektksa esa iztkrkaf=d O;oLFkk dh lQYkrk eas 

dfBukbZ;ka mRIkUu gks tkrh gS] Hkkjr tSls iztkrkaf=d ns”k esa Hkh iztkra= ds ekxZ esa 

vusd ck/kk,a gS] ;gka tkfr] iztkfr] /keZ] Hkk’kk] izkar vkfn ds vk/kkj ij vusd 

HksnHkko Ikk, tkrs gS ;gka] tkfrokn] laiznk;okn] Hkk’kkokn] {ks=okn ns”k dh ,drk esa 

cgqr cM+h ck/kk gS] bl HkkokRed ,drk ds vHkko eas iztkra= dk lQy gksuk cgqr 

dfBu gSA lekt”kkL=h; Kku ladh.kZrkvksa dks de djus vkSj ekuo ds chp 

Åap&uhp dh nhokj dks lekIr djus esa ;ksx nsrk gSA HkkokRed ,drk dks laHko 

cukrk gS] bldk dkj.k ;g gS fd lekt”kkL= ;g ekudj pyrk gS fd mi;qDr 

lHkh HksnHkko ekuofufeZr gSA lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd og laLd`fr Ik;kZoj.k 

dh nsu gS ;g Kku iztkrkaf=d O;oLFkrk dks lQYk cukus esa dkQh lgk;d gSA  

8- ikfjokfjd thou dks lQy cukus es a & ifjokj lekt dh eqyHkwr bZdkbZ gSA 

lekftd laxBu dh n`f’V ls bldk fo”ks’k egRo gS] ifjokj ds {ks= esa vkt vusd 

ifjorZu gks jgs gS lkFk gh vk/kqfud ifjokj ds lkeus orZeku es a dbZ izdkj dh 

leL;k,a gS] vkt cgqr ls ifjokjkas esa ruko] la?k’kZ vkSj fookg&foPNsn dh leL;k,a 

ikbZ tkrh gSA orZeku esa ikfjokfjd fu;eksa] vkn”kksZ ,oa ewY;ksa esa Hkh ifjorZu vk jgk 

gSA vc izse fookg vkSj vUrjtkrh; fookg cgqrk;r gks jgs gSA ifjokj dh lQyrk 

cgqr dqN bl ckr ij fuHkZj djrh gS fd blds lnL; vius fHkUUk&fHkUu 

ifjfLFkfr;ksa ds vuq:Ik dgk rd Hkqfedk,a fuHkkrs gS] dgka rd vius drZC; dk 



    Sampreshan 
UGC CARE GROUP 1  ISSN: 2347-2979 

    https://sampreshan.info/ 

                                          Vol. 17, Issue No. 2, June 2024 

 671       

 

ikyu djrs gS ];fn os ifjokj eas viuh Hkqfedk,a Bhd ls ugh fuHkk ikrs rks oks vius 

fof”k’V lekt ds lanHkZ es Hkh vius nkf;Ro ds izfr mnklhu jg ldrs gSA 

ikfjokfjd {ks= esa O;fDr dks mldh izfLFkfr vkSj Hkwfedk laca/kh Kku iznku djus esa 

lekt”kkL= viuh egRoiw.kZ Hkqfedk vnk djrk gSA  

         blds vykok lekt”kkL= dk O;olkf;d ,oa O;ogkfjd egRo] Je 

leL;kvksa ds fujkdj.k es lgk;d O;kf/kdh lkekftd leL;kvksa ds fujkdj.k esa 

lgk;d] lekt esa lgvfLRkRo dh Hkkouk dk izlkj djus esa lgk;d] uohu lkekftd 

ifjfLFkfr;kas ls vuqdqyu djus esa lgk;d lekt”kkL= gksrk gSA mi;ZqDr foospuk ls 

Li’V gS fd Hkkjr dh lkeftd] vkfFkZd vkSj lkaLd`frd ifjfLFkfr;ksa ds lanHkZ eas 

lekt”kkL= ds v/;;u dk fo”ks’k egRo gSA  

lanHkZ 

c?ksy] Mh-,l-] Hkkjrh; lekt % Hkksiky dSyk”k iqLrd lnu] 2019-   

xqIrk] ,e-,y] lekt”kkL=] vkxjk] lkfgR;Hkou] 2014- 

xks[kys ch-th-] Hkkjrh; fopkjd] ubZ fnYyh] ,f”k;k ifCyf”kax gkÅl] 2015- 

izHkq] ih-,u-] lkekftd O;oLFkk] 2016-+  

  

 

 

 


